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Wprowadzenie

Przedstawiona ,,Diagnoza problemow uzaleznien i innych zagrozen spotecznych dla
Gminy Radzanowo™ jest wyrazem komplementarnego i zintegrowanego planowania
spotecznego, ktérego celem jest identyfikacja i ukazanie probleméw spotecznych, w tym
przede wszystkim problemow uzaleznien i innych zagrozen spotecznych, jakie wystepuja
w gminie Radzanowo oraz podjecie proby wskazania metod ich rozwigzania, zgodnie
z mozliwo$ciami jakie wynikaja z zadan nalozonych na samorzad gminny. Niniejsza diagnoza
stanowi punkt wyj$cia do opracowania szczegdtowego programu przez gming Radzanowo.
Do zadan wilasnych gminy nalezy bowiem prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka
I rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz integracja
spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu i substancji psychoaktywnych. Zbiér powyzszych
dziatan spisany jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Nadmierne spozywanie alkoholu oraz
zazywanie substancji psychoaktywnych stanowi powazny problem, zaréwno dla
pojedynczych jednostek, jak i ogétu spoteczenstwa. Alkoholizm i narkomania w dzisiejszych
czasach, staty si¢ trudnymi problemami spotecznymi, ktore stanowig obecnie duze wyzwanie
cywilizacyjne, o szerokim zasiegu. Gmina Radzanowo prowadzi szereg dzialan,
ukierunkowanych na aktywne przeciwdziatanie niekorzystnym zjawiskom spotecznym oraz
minimalizowanie tych, jakie juz wystepuja.
Realizacja powyzszych zadan opiera si¢ na nastepujacych dokumentach prawnych:
* Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2007 r. Nr 70 poz. 473 z p6zn. zm.)
* Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 z pdzn. zm.)
» Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz. U. z 2005 r. Nr 179, poz. 1485 z pdzn. zm.)
* Ustawa z dnia 12 marca 2004 r o pomocy spotecznej
(Dz. U. 22009 r. Nr 175, poz. 1362 z pdzn. zm.)
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Adresatami niniejszej diagnozy sa mieszkancy gminy Radzanowo, a w tym m. in. osoby
uzaleznione i zagrozone patologiami spotecznymi wraz ze swoimi rodzinami, jednostki
zajmujace si¢ pracg z rodzinami dysfunkcyjnymi, w ktérych wystepuja problemy zwigzane
z uzaleznieniami, placoéwki o$wiatowe, instytucje kultury, Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, organizacje pozarzadowe oraz wszyscy, ktorym zalezy na promowaniu zdrowego
stylu zycia, wolnego od nalogdéw oraz na szerzeniu idei trzezwosci w $rodowisku lokalnym,
ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy.

Poszukiwanie skutecznych mozliwos$ci rozwigzywania problemow spotecznych musi
uwzglednia¢ fakt, ze problemy te zazwyczaj nie wystepuja pojedynczo, a wystapienie jednego
problemu implikuje szereg innych. Dlatego przystepujac do planowania sposobow
rozwigzywania problemow spotecznych konieczne jest uwzglednienie wielokierunkowego
i kompleksowego oddziatywania nie tylko na skutki wystgpienia danych probleméw, a przede
wszystkim na zrédto ich wystgpienia. Kluczowym zadaniem jest wiec stworzenie mozliwosci
wspotpracy pomiedzy réznymi podmiotami dzialajacymi w obszarze polityki spoteczne;.
Realizacja powyzszych oczekiwan w tym zakresie wymaga podejmowania wieloaspektowych
i wielokierunkowych dziatan strategicznych, a zwlaszcza: interwencyjnych — o cechach
ratownictwa 1 likwidacji niedoborow, ktorych zrédtem jest niedostatek, ubostwo, nieréwnosci
spoteczne, niedostosowanie, patologie spoleczne; asekuracyjnych - uprzedzajacych
pojawienie si¢ sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu socjalnemu; kompensacyjnych —
niwelujacych luki i deficyty; oraz partycypacyjnych — poszerzajacych uczestnictwo spoteczne
w zyciu publicznym 1 zapobiegajagcych wszelkim przejawom dyskryminacji, wykluczeniu

spotecznemu i marginalizacji.

Wstep

Prezentowany raport jest rezultatem badan i analiz socjologicznych, ktorych
nadrzednym celem byla lokalna diagnoza probleméw uzaleznien 1 innych zagrozen
spotecznych w gminie Radzanowo. Diagnoza wyzej wymienionych obszarow badawczych
stuzy¢ ma opracowaniu i wdrozeniu optymalnych mechanizméw pomocy. Glownym
zalozeniem niniejszej diagnozy jest przedstawienie szeregu problemow zwigzanych
z uzaleznieniami 1 innych zagrozen spotecznych w gminie Radzanowo oraz probleméow
zwigzanych ze sferg socjalng spotecznosci lokalnej, a przede wszystkim wskazanie kierunkow

ich rozwigzywania. Okreslenie i zdiagnozowanie problemow uzaleznien i innych probleméw
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spotecznych wystepujacych na terenie gminy Radzanowo bylo mozliwe poprzez
przeprowadzenie kompleksowych badan zaréwno wsrdd reprezentatywnej grupy dorostych
mieszkancoOw gminy Radzanowo oraz wsrdéd uczniow VI klas szkét podstawowych oraz
gimnazjum zlokalizowanych na terenie gminy Radzanowo. Odpowiedzi uzyskane w badaniu
ankietowym wstgpnie diagnozuja problemy uzaleznien i1 innych zagrozen spotecznych
wystepujace w gminie Radzanowo i jednocze$nie sa punktem wyjscia w formulowaniu

zalecen majacych zmienic ten stan rzeczy.

Metodologia badan nad diagnozq spoteczng

Badania na potrzeby lokalnej diagnozy probleméw uzaleznien i innych zagrozen spotecznych
dla gminy Radzanowo realizowane byly przy pomocy komplementarnych metod i technik

badawczych.

> Badania wsrod dorostych mieszkancow gminy Radzanowo przeprowadzane byty za
posrednictwem ankiety telefonicznej wspomaganej komputerowo CATI. Zgodnie
z oczekiwaniami zamawiajacego badanie zostalo zrealizowane na probie N=200
dorostych mieszkancéw gminy Radzanowo (dobdr proby kwotowo — celowy). Na
potrzeby badania okreslony zostat kwotowo — celowy dobdr proby. Dla proby ilosciowej
N=200, dokonano doboru, w ktorym kwoty wyznaczone zostaly poprzez: wiek, ptec
I miejsce zamieszkania respondentow. Kwestionariusz ankiety (w zatgczniku) sktadat si¢
z pytan zamknigtych, pytan z mozliwoscig wielokrotnego wyboru, z kafeterig odpowiedzi

oraz pytan otwartych, umozliwiajacych swobodna wypowiedz respondenta.

» Badania ws$rod uczniow szkot podstawowych klasy VI oraz gimnazjum klasy 1 — 111
z terenu gminy Radzanowo przeprowadzane byly za posrednictwem ankiety audytoryjnej
- kwestionariusz ankiety byl wypelniany samodzielnie przez respondentéw
zgromadzonych w sali szkolnej, w jednym czasie. Cechg charakterystyczng takiego
badania jest standaryzacja warunkéw przeprowadzenia wywiadu - w tym samym miejscu
I w tym samym czasie, a wszystkie badane osoby majg zagwarantowang anonimowos$¢

udziatu w badaniu. Badania zostaty przeprowadzone wsrod wszystkich uczniow klas VI
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w szkotach podstawowych w Ciétkowku, Rogozinie i Radzanowie oraz klas | — IlI
w gimnazjum w Radzanowie obecnych w dniu badania w szkole. L.acznie zebranych
zostalo 234 ankiet w tym,:

4 170 w Gimnazjum w Radzanowie

v 37 w szkole podstawowej w Radzanowie
v 20 w szkole podstawowej w Rogozinie
v

7 w szkole podstawowej w Ciotkowku

Kwestionariusz ankiety (w zataczniku) sktadat si¢ z pytan zamknigtych, pytan z mozliwoscia
wielokrotnego wyboru, z kafeteria odpowiedzi oraz pytan otwartych, umozliwiajacych

swobodng wypowiedz respondenta.

Ankiety (dla dorostych i dla mtodziezy) przygotowane byty, w oparciu o narzedzia badawcze
stosowane powszechnie w badaniach dotyczacych problematyki uzaleznien i innych
probleméw oraz zagrozen spotecznych. Ankiety przeprowadzali ankieterzy z Osrodka Badan
Spotecznych INDEKS =z Poznania. S3 to osoby przygotowane do realizacji badan
ankietowych, majace duze doswiadczenie w realizacji takich badan, a takze zajmujace si¢

w praktyce zagadnieniami w sferze rozwigzywania problemoéw spotecznych.

» Analiza danych zastanych — desk research z instytucji majacych swoja siedzibe w gminie
Radzanowo, zajmujacych si¢ rozwigzywaniem problemow spotecznych, w tym alkoholowych
1 uzaleznien. Zasadnicze badania opinii mieszkancéw gminy Radzanowo w tym badania
przeprowadzane wsrod dorostych i mtodziezy, poprzedzone zostaty analizg danych zastanych.
Informacje statystyczne niezbg¢dne do opracowania diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych
na terenie gminy Radzanowo pozyskane zostaty z jednostek zlokalizowanych w gminie
Radzanowo w tym z: Urzedu Gminy, Policji, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej oraz szkét z terenu gminy

Radzanowo oraz z Osrodkéw Zdrowia.

Dane uzyskane w trakcie realizacji badan poddane zostaty wielostopniowej analizie, zarowno
iloSciowej jak 1 jako$ciowej. W opracowaniu zaprezentowano wyniki badan pod katem

ogo6lnych tendencji i Srednich wystepujacych w calej badanej zbiorowosci, jak 1 ze wzglgdu na
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zmienne niezalezne. Poréwnywane i1 doktadniej analizowane byly wyniki uzyskane
w podgrupach badanych o najwigkszym i najmniejszym nasileniu danej zmiennej niezaleznej,
a takze pojawiajace si¢ tendencje (malejace lub rosngce) w wewnetrznej Strukturze
odpowiedzi. Opisane zostaly takze podgrupy badanych o najwigkszym i1 najmniejszym
procencie odpowiedzi na dane pytanie. Wybor takich zmiennych niezaleznych, jest niezwykle
istotny z punktu widzenia ich korelacji z ogdlnymi wynikami wyrazonymi przez cala

populacje badana.

Dane statystyczne - informacje o gminie Radzanowo (metryka gminy)

Gmina Radzanowo lezy na Wysoczyznie Plockiej, przylegajac od zachodu do miasta
Ptocka. Laczny obszar gminy liczy 104,32km kw. Przewazaja zdecydowanie uzytki rolne
stanowigce ponad 90 proc. obszaru - 9468 ha. Mimo podmiejskiego charakteru osadnictwa
gestos¢ zaludnienia jest tutaj stosunkowo niska - nie przekracza 76 osob/km kw. Ogotem
zamieszkuje w gminie 7 895 0s6b (stan na 15.11.2011). Administracyjnie gmina sktada si¢
z 30 solectw rolnych. Wedlug danych na 31 grudnia 2010 .
gmin¢ Radzanowo zamieszkiwato tacznie 7 852 os6b, w tym: 3 976 kobiet (50,6%) oraz
3 876 me¢zczyzn (49,4%). W latach 2002 — 2011 widoczne jest wyrazne zwigkszenie liczby
mieszkancow gminy Radzanowo, co niewatpliwie zwigzane jest z rozwojem budownictwa

mieszkaniowego w czesci gminy bezposrednio graniczacej z miastem Plock.

Wykres nr 1. Liczba mieszkarncow gminy Radzanowo w latach 2002-2011. (Zzrédfo: opracowanie
wiasne na podstawie danych GUS)
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Ponizej przedstawiona zostata struktura ludnosci gminy Radzanowo z uwzglgdnieniem wieku.

Zgodnie z przedstawionymi danymi okazuje si¢, ze struktura wiekowa jest bardzo ptaska i nie

ma jednej wyraznie dominujacej wiekowo grupy mieszkancow.

Tabela 1. Ludno$¢é gminy Radzanowo wedtug grup wieku. (zrédio: opracowanie wiasne na podstawie

danych GUS)

Ludnosé wg grup wieku
Gmina Radzanowo

Wiek Liczba %
0-4 lat 425 5,4%
5-9 lat 373 4,8%
10-14 lat 489 6,3%
15-19 lat 641 8,2%
20-24 lata 592 7,6%
25-29 lata 630 8,1%
30-34 lata 601 7,7 %
35-39 lata 619 7,9%
40-44 lata 579 7,4%
45-49 lata 484 6,2%
50-54 lata 518 6,6%
55-59 lata 536 6,9%
60-64 lata 406 5,2%
65-69 lata 260 3,3%
70 i wiecej 646 8,3%

Przyrost naturalny w gminie Radzanowo utrzymuje si¢ od 2005 roku na dodatnim poziomie.

Ujemny bilans przyrostu naturalnego odnotowano w gminie Radzanowo w roku 2002 (-29).

Wykres 2. Przyrost naturalny w gminie Radzanowo w latach 2001 — 2010. (2rédfo: opracowanie wiasne

na podstawie danych GUS)
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Dostepnosé¢ napojow alkoholowych w gminie Radzanowo

» llo$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych w gminie Radzanowo - ogélem

22 punkty w tym wedlug

» Wedlug zawartoSci alkoholu:
do 4,5% 22 punkty sprzedazy
od 4,5% do 18% 20 punktéw sprzedazy
powyzej 18% 15 punktow sprzedazy

> Do spozycia poza miejscem sprzedazy - 19 punktéw w gminie Radzanowo

wg zawartosci alkoholu:

do 4,5% 19 punktow sprzedazy
od 4,5% do 18% 19 punktow sprzedazy
powyzej 18% 14 punktow sprzedazy

> Do spozycia w miejscu sprzedazy - 3 punkty w gminie Radzanowo
wg zawartosci alkoholu:

do 4,5% 3 punkty sprzedazy
od 4,5% do 18% 1 punkt sprzedazy

powyzej 18% 1 punkt sprzedazy
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Szacunkowa skala probleméw alkoholowych w gminie Radzanowo

Na podstawie wskaznikdw opracowanych przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych mozna dokona¢ szacunkowej skali problemoéw alkoholowych

i innych zagrozen spotecznych w gminie Radzanowo. Wedtug danych nalezy przyjac, ze:

» Liczba osob uzaleznionych od alkoholu w gminie Radzanowo to: 160 — 200 osob.

» Liczba osob dorostych zyjgcych w rodzinach alkoholowych (wspoftmationkowie,
rodzice, rodzeristwo) w gminie Radzanowo to:: 316 — 400 oséb.

» Liczba dzieci wychowujgcych sie w rodzinach alkoholikow w gminie Radzanowo to::
316 - 400 osob.

» Liczba o0sob pijgcych szkodliwie, nie uzaleznionych od alkoholu w gminie
Radzanowo to: 395 — 553 o0sdb.

» Ofiary przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym (dzieci i dorosli) w gminie

Radzanowo to: 530 — 600 0sob.

Wykaz instytucji zaangazowanych w rozwiqzywanie probleméw alkoholowych

1. Na terenie gminy Radzanowo dziataja nast¢pujace podmioty i instytucje zajmujace si¢
rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych, probleméw przemocy oraz uzaleznien
wsrdéd mieszkancoéw gminy Radzanowo:

v" Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Radzanowie
ul. Ptocka 32, 09-451 Radzanowo

v" Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Radzanowie
ul. Ptocka 32, 09-451 Radzanowo,

v Posterunku Policji w Radzanowie
ul. Ptocka 32, 09-451 Radzanowo

2. Problemami uzaleznien i innymi zagrozeniami spotecznymi zajmujg si¢ takze inne
instytucje majace swojg siedzibe poza granicami gminy Radzanowo, ale ktore swym
zasiegiem 1 jurysdykcja obejmujg takze sprawy mieszkancow gminy Radzanowo i sg

to:
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v" Prokuratura Rejonowa w Plocku,
Plac Obroncow Warszawy 8, 09-402 Ptock
v" Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Plocku,
ul. Bielska 59
v Poradnia Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien w Plocku,
ul. Miodowa 2
v" Centrum Psychologiczno - Pastoralne ""Metanoia"
Ptock, ul. Kobylinskiego 21a
v Poradnia Terapii Rodzin w Plocku
ul. Krétka 6
v' Poradnia Rodzinna przy Stowarzyszeniu Rodzin Katolickich w Plocku
ul. Bielska 19
v' Poradnia Zdrowia Psychologicznego w Plocku
ul. Miodowa 2
v Punkt Konsultacyjny Stowarzyszenie ""Monar" w Plocku
Plac Dabrowskiego 1
v' Wydzial Narkotykdéw Komendy Miejskiej w Plocku
ul. Stowackiego 4, tel. 24 262 79 51
v Ogblnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie - Niebieska Linia
tel. 801 120 002 lub region plocki tel. 24 262 52 98
v' Telefon zaufania dla ofiar dotknietych przemoca w ramach akcji "KOCHAM
NIE BIJE" tel. 801 109 801
Pomaranczowa Linii dla Rodzicéw Pijacych Dzieci, tel. 801 140 068
Ogolnopolski Telefon Zaufania - Narkomania, tel. 801 199 990

Antynarkotykowa Poradnia Internetowej - www.narkomania.org.pl

D NN NI N

Ogolnopolski telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy w ramach akcji wspolpracy
jednostek Policji i Fundacji Dzieci Niczyje - tel. 116 111
Calodobowy Oddzial Terapii Uzaleznien w Gostyninie - Zalesiu, tel. 24 236 01 92

AN

Calodobowy Oddzial Terapii Uzaleznien w Plocku,
ul. Kos$ciuszki 28

v" Of$rodek Opiekunczo - Wychowawczy w Plocku

ul. Moscickiego 27
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Stan zasoboéw w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych

Osoby uzaleznione 1 wyrzadzajace swoim piciem powazne szkody spoleczne

a niechcace dobrowolnie poddac si¢ leczeniu odwykowemu moga by¢ zgloszone do Gminngj

Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w celu wszczgcia procedury sadowe;

zobowigzujacej do leczenia.

» Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Radzanowie

Ponizej przedstawiono dane z lat 2008 — 2010 roku pochodzace z Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Radzanowie.

v (Dane z grudnia 2011 roku)

e Gminna komisja rozwigzywania problemow alkoholowych otrzymata 14 zgloszen

o przeprowadzenie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego.

e Gminna komisja skiecrowala do sgdu 12 spraw o nalozenia obowigzku leczenia

odwykowego.
v (Dane z pazdziernika 2010 roku)

e Gminna komisja rozwigzywania problemoéw alkoholowych otrzymata 19 zgloszen

o przeprowadzenie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego.

e Gminna komisja skierowata do sadu 11 spraw o nalozenia obowigzku leczenia

odwykowego.
v' (Dane z pazdziernika 2009 roku)

e Gminna komisja rozwigzywania problemow alkoholowych otrzymata 21 zgloszen

o przeprowadzenie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego.

e Gminna komisja skierowata do sadu 15 spraw o nalozenia obowigzku leczenia

odwykowego.
v (Dane z pazdziernika 2008 roku)

e Gminna komisja rozwigzywania problemoéw alkoholowych otrzymata 41 zgloszen

0 przeprowadzenie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego.

e Gminna komisja skierowata do sadu 20 spraw o nalozenie obowigzku leczenia

odwykowego.
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Na podstawie powyzszych danych nalezy stwierdzié, iz liczba zgloszen 0 przeprowadzenie
procedury zobowigzania do leczenia odwykowego w latach 2008 — 2011 zmniejszyta si¢ az

0 22. Liczba zmniejszyta si¢ dwukrotnie.

% Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Radzanowie

v' (Dane z08.12.2011r.)
e Rodziny korzystajace ze Swiadczen ogotem
liczba rodzin: 158
liczba osob: 534
e Rodziny korzystajace ze §wiadczen z powodu problemow alkoholowych
liczba rodzin: 32
liczba osob: 96
e Przemoc domowa byla powodem udzielenia Swiadczen
liczba rodzin: 6

liczba osob: 23

v' (Dane z 31.10. 2010 r.)
e Rodziny korzystajace ze Swiadczen ogotem
liczba rodzin: 287
liczba oso6b: 560
e Rodziny korzystajace ze Swiadczen z powodu problemow alkoholowych
liczba rodzin: 31
liczba osob: 112
¢ Przemoc domowa byla powodem udzielenia §wiadczen
liczba rodzin: 4

liczba os6b: 16

Z analizy wynika, ze 20% korzystajacych z pomocy to osoby dotkniete dysfunkcjami
z powodu problemow alkoholowych. Poréwnujac powyzszy wspdtczynnik do danych
z przedziatu lat 2007-2010 wynika, iz liczba 0s6b objetych pomoca z powodu alkoholizmu

w rodzinie w poréwnaniu do 2007 roku zmniejszyta si¢ o 4%, co zwigzane jest z dzialaniami
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przyjetymi do realizacji w gminnych programach profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych z poprzednich lat

v' (Dane z 23. 11. 2009 r.)
e Rodziny korzystajace ze §wiadczen ogolem
liczba rodzin: 270
liczba osob: 551
e Rodziny korzystajace ze Swiadczen z powodu probleméw alkoholowych
liczba rodzin: 32
liczba osob: 115
e Przemoc domowa byla powodem udzielenia Swiadczen
liczba rodzin: 2

liczba os6bh: 9

Z analizy wynika, ze 20,9% korzystajacych z pomocy to osoby dotknigte dysfunkcjami
z powodu probleméw alkoholowych. Poroéwnujac powyzszy wspotczynnik do danych
z przedziatu lat 2007-2009 wynika, iz liczba 0s6b objetych pomoca z powodu alkoholizmu
w rodzinie w poréwnaniu do 2007 roku zmniejszyla si¢ o 4,1%, co zwigzane jest
z dziataniami przyjetymi do realizacji w gminnych programach profilaktyki i rozwigzywania

problemow alkoholowych z poprzednich lat

v' (Dane z12.12.2008 r.)
e Rodziny korzystajace ze Swiadczen ogolem
liczba rodzin: 197
liczba osob: 731
e Rodziny korzystajace ze Swiadczen z powodu probleméw alkoholowych
liczba rodzin: 43
liczba osob: 149
e Przemoc domowa byla powodem udzielenia Swiadczen
liczba rodzin: 8

liczba oso6b: 39
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¢ Posterunek Policji w Radzanowie

V' (Dane paidziernika 2011 r.)
e Zatrzymania i interwencje spowodowane naduzywaniem alkoholu
Interwencje domowe ogdtem: 70
Interwencje spowodowane naduzywaniem alkoholu: 16
Sporzadzono niebieskie karty: 18
Przewieziono do policyjnej izby zatrzyman: 2
Sprawy prowadzone o zn¢canie: 6

Do sadu skierowano 3 sprawy

V' (Dane paZdziernika 2010 r.)

e Zatrzymania i interwencje spowodowane naduzywaniem alkoholu
Interwencje domowe ogdtem: 76
Interwencje spowodowane naduzywaniem alkoholu: 15 (w poréwnaniu do roku 2008 liczba
interwencji w 2010 roku spowodowanych naduzywaniem alkoholu spadta z 80 do 15.)
Sporzadzono niebieskie karty: 10
Przewieziono do policyjnej izby zatrzyman: 5
Sprawy prowadzone o zn¢canie: 10

Do sadu skierowano 2 sprawy

v" (Dane z grudnia 2009 r.)
e Zatrzymania i interwencje spowodowane naduzywaniem alkoholu
Interwencje domowe ogotem: 71
Interwencje spowodowane naduzywaniem alkoholu: 20 (W poréwnaniu do roku 2008 — 2009
wynika, ze liczba interwencji Policji w roku 2009 spowodowanych naduzywaniem alkoholu
zmniejszyla si¢ o 60 przypadkow).
Sporzadzono niebieskie karty: 20
Przewieziono do policyjnej izby zatrzyman: 2
Sprawy prowadzone o zngcanie: 3

Do sadu skierowano 1 sprawe
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v (Dane z grudnia 2008 r.)
e Zatrzymania i interwencje spowodowane naduzywaniem alkoholu
Interwencje domowe ogotem: 115
Interwencje spowodowane naduzywaniem alkoholu: 80
Sporzadzono niebieskie karty: 13
Przewieziono do policyjnej izby zatrzyman: 24
Sprawy prowadzone o zngcanie: 6

Do sadu skierowano 2 sprawy

« Na terenie gminy Radzanowo funkcjonuje punkt konsultacyjny, w Kktorym

w 2010 roku udzielono 61 porad a w roku 2011 48 porad.

Na terenie gminy Radzanowo nie ma:

v" Placowek lecznictwa odwykowego - mieszkancy gminy korzystajg z poradni o
zasiggu powiatowym: Poradnia Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien w Ptocku ul.
Miodowa 2
Przychodni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia
Oddziatu detoksykacyjnego

Catodobowego Osrodka terapii Uzaleznienia od Alkoholu

D N N NN

Dziennego Osrodka terapii Uzaleznienia od Alkoholu

W gminie Radzanowo nie sg takze prowadzone

v" AA (dla uzaleznionych)
v" Al-Anon (dla wspbétuzaleznionych)

v DDA (doroste dzieci alkoholikow)

Od 2008 r. proby powotania, ale nie bylo chetnych by utworzyta si¢ grupa. W ramach
realizacji ponadpodstawowej oferty psychologicznej dla osob uzaleznionych w formie
dyzuréw psychologa (dodatkowe zajecia terapeutyczne) prowadzona jest terapia

indywidualna i grupowa.
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X/
°e

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie - formy przeciwdzialania przemocy

w rodzinie w gminie Radzanowo

Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy w rodzinie — dziata przy Urzedzie Gminy

w Radzanowie- prowadzony przez GKRPA w Radzanowie

Schronisko/hostel dla ofiar przemocy w rodzinie- kierowane sa osoby do placowki

0 zasiggu powiatowym

Osrodek interwencji kryzysowej dla ofiar przemocy w rodzinie - kierowane sa osoby

do placowki o zasiggu powiatowym

Srodowiskowa grupa wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie — nie funkcjonuje, nie

byta powotywana — brak chetnych

Programy ochrony ofiar przemocy w rodzinie — funkcjonuje w oparciu 0 gminny program

przeciwdziatania przemocy przyjety uchwalg rady gminy od 2008 r., w 2011 r. powotlany

zostal Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny w Radzanowie.

Wazniejsze oddzialywania profilaktyczne w gminie Radzanowo

v Szkolne programy profilaktyczne w gminie Radzanowo

Program ,,Ferie bez nudy” - adresaci 150 uczniow.

Warsztaty profilaktyczne: ,,Cyber-przemoc”, w ktorych wzigto udziat 48 uczniow kl. I-
M1 Szkoty Podstawowej w Rogozinie.

Program ,, Nie uzaleznionym - uczestniczyto 25 ucznidow gimnazjum - Zespot Szkot w
Radzanowie.

Program ,, Po zdrowie i sprawnos¢ - 1 0soba z gimnazjum.

Program ,, Stop wulgaryzmom i przemocy i uzaleznieniom - uczestniczyto 39 uczniow z
kl. 1l dla Szkoly Podstawowej w Radzanowie.

Program ,, Nasze zycie zalezy od nas” przy wspotpracy z ZHP - udzial wzigto 220
uczniow z gimnazjum, 46 rodzicow, 25 nauczycieli.

Program ,, Wakacje bez uzaleznien - udziat wzigto 50 uczniow z kl. I'i 11l gimnazjum
Warsztaty profilaktyczne ,,Stop wulgaryzmom” — udziat wzigto 32 uczniéw z kl. IV

Szkoty Podstawowej w Radzanowie.
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v" GKRPA dofinansowuje programy autorskie zglaszane przez szkol¢ m.in. opisane
powyzej oraz programy rekomendowane przez MEN i PARPE zlecane
specjalistom z odpowiednim przygotowaniem.

e Pozaszkolne programy profilaktyczne — m.in. kolonie profilaktyczno — terapeutyczne dla
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, paczki §wigteczne dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,
festyny Srodowiskowe i szkolne, rajd rodzinny, festiwale: piosenki religijnej i koled,
dofinansowanie zaj¢¢ sportowych prowadzonych przez Gminy OsSrodek Kultury
w Radzanowie, dziatalno$¢ profilaktyczno- edukacyjna bibliotek, jesienny bieg trzezwosci

e Swietlice realizujace program opiekunczo-wychowawczy — $wietlice szkolne, dodatkowe

zajgcia pozalekcyjne organizowane sg przez placowki o§wiatowe.

W gminie Radzanowo nie ma $wietlic realizujagcych program socjoterapeutyczny. W 2006

roku swietlica zostata zlikwidowana z powodu braku chetnych.
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Wyniki badania - problemy uzaleznien
i innych zagrozen spotecznych w gminie
Radzanowo w opinii dorostych
mieszkancow gminy
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Charakterystyka badanej proby

W badaniach na potrzeby lokalnej diagnozy probleméw uzaleznien i innych zagrozen
spotecznych dla gminy Radzanowo uczestniczyli mieszkancy gminy o réznych cechach
spoteczno —  demograficznych,
mieszkajgcy zardwno w miescie, Wykres nr 3. Struktura respondentéw z uwzglednieniem pfci.
jak i w poszczegblnych
sotectwach. Na potrzeby badania

dobrano probe roznorodng

heterogenicznie w celu poznania 1%

réznorodnych opinii mieszkancow. H Kobieta
Ponizej przedstawiona zostala i Mezezyzna

56,5%
charakterystyka badanej proby z

uwzglednieniem zmiennych
niezaleznych — plci, wieku oraz
wyksztatcenia. Podzial badanych
ze wzgledu na pte¢ umozliwia
interpretowanie odpowiedzi oraz sity ich natezenia. Jak wynika z prezentowanego ponizej
wykresu rozktad omawianej cechy demograficznej byt nastepujacy 56,5% stanowily kobiety,

natomiast 43,5% to me¢zczyzni.

Wiek respondentow

Kolejna zmienna, to wiek o0séb uczestniczacych w badaniu. Bioragc pod uwage ta
zmienng okazuje si¢, iz najliczniejszg grup¢ stanowily osoby w przedziale wiekowym powyzej
60 lat — 27% ogdlnej liczby ankietowanych. Co czwarty respondent 25,0% to osoba w wieku
od 45 do 54 lat. Kolejna grupa respondentow wyroznionych ze wzglgdu na wiek, ktora licznie
byta reprezentowana w badaniu to osoby w wieku od 35 do 44 lat 18,5% ogétu badanych.
Zblizony odsetek respondentow 17,5% ogotu respondentow uczestniczacych w badaniu
stanowity osoby w wieku od 55 do 59 lat. Najmniej liczne grupy sposrdd ankietowanych,
tworzyli respondenci w wieku od 25 do 34 lat oraz od 18 do 24 lat odpowiednio 9% oraz 3%.
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Wykres nr 4. Struktura badanej proby —wiek respondnentéw

27,0%
25,0%

[+)
18,5% 17.5%
9,0%
3)0% ﬂ

do 18 do od 25 do od 35 do od 45 do od 55 do powyiej
24 lat 34 lat 44 lat 54 lat 59 lat 60 lat

Wyksztatcenie respondentow

Jak wynika z zaprezentowanych ponizej danych znajdujacych si¢ wykresie,
najliczniejszg grupe respondentéw wyrdéznionych ze wzgledu na wyksztalcenie stanowili
mieszkancy legitymujacy si¢ wyksztatceniem zawodowym 32,5% sposrod ogotu badanych
0s6b. Znaczny odsetek respondentdéw 28,5% to mieszkancy gminy Radzanowo posiadajacy
wyksztatcenie policealne lub srednie zawodowe. Wyksztatceniem gimnazjalnym Iub ponizej
legitymowato si¢ 15,5% ogdtu badanych, natomiast wyksztatceniem wyzszym 12,5%. Osoby
z wyksztalceniem S$rednim ogdlnoksztalcacym to 8,5% sposrod wszystkich 0sob
uczestniczagcych w badaniu. Najmniejszy odsetek oséb posiadatlo wyksztalcenie wyzsze
licencjackie — 2,5%.

Wykres nr 5. Struktura badanej préby — wyksztatcenie respondentéw
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Hierarchia problemow spotecznych w gminie Radzanowo w opinii dorostych
mieszkancow

Respondentom uczestniczacym w badaniu przedstawiono list¢ problemow
spolecznych, ktore wystepuja na terenie gminy Radzanowo z prosba o wskazanie skali
ucigzliwosci 1 wystgpowania danego problemu. Kazdy z respondentow mogl wskazaé
maksymalnie cztery problemy spoleczne najbardziej ucigzliwe dla mieszkancéw gminy
Radzanowo, dlatego tez suma odpowiedzi jest wigksza niz 100%. Wyniki badan
jednoznacznie wskazuja, ze istnieje grupa pieciu kluczowych i najwazniejszych problemow
spotecznych, ktore najbardziej doskwierajag mieszkahcom gminy Radzanowo 1 sg to:
bezrobocie, alkoholizm, trudna sytuacja ludzi starszych, problemy edukacyjne oraz ubostwo.
Jak wida¢ gtownym problemem spotecznym na terenie gminy jest bezrobocie oraz wigzace
si¢ z nim zubozenie spoleczenstwa, ktorego rozwigzanie stanowi duze wyzwanie dla wladz
gminy. Jednocze$nie bardzo wysoka pozycja, jaka zajat w badaniach problem alkoholizmu —
zwlaszcza na tle innych probleméw w skali gminy — jednoznacznie wskazuje priorytetowy
kierunek dziatan, jakie powinien podejmowac¢ samorzad gminy w ramach programu

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Wykres nr 6. Hierarchia probleméw spofecznych w gminie Radzanowo w opinii dorostych mieszkancow
gminy.

Narkomania
Bezdomnosé

Przemoc

Problemy mieszkaniowe
Przemoc w rodzinie

9,0%

Brak poczucia bezpieczenstwa 13,0%

Ubsstwo | 25.0%
Problemy edukacyjne _ 25,5%
Trudna sytuacja ludzi starszych _ 35,5%

Alkoolizm | 55,0%
Bezrobocie | 695%
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Warunki zZycia w gminie Radzanowo

Tytutem uzupelnienia warto zaobserwowac, ze zdecydowana wigkszos¢ badanych
oceania warunki zycia w gminie Radzanowo, jako przecigtne. Co dziesigta osoba
uczestniczgca w badaniu Zle ocenia jako$¢ zycia w gminie Radzanowo, a dobrze 16,5%

badanych.

Wykres nr 7. Ocena warunkoéw zycia w gminie Radzanowo

73,5%

16,5%
10,0% '
I T T 1
Zte Przecietne Dobre

Poglqdy i postawy wobec alkoholu

Zgodnie z przedstawionymi danymi okazuje si¢, ze mieszkancy gminy Radzanowo nie
maj3 najmniejszych problemow z zakupem alkoholu w poblizu miejsca zamieszkania. Dorosli
mieszkancy gminy Radzanowo uczestniczacy w badaniu ankietowym uwazaja, ze dostepnos¢
alkoholu w poblizu ich miejsca zamieszkania jest zdecydowanie tatwa lub bardzo tatwa taka
opinie wyrazito az 80,5% dorostych mieszkancow gminy Radzanowo. Takie wyniki
wskazuja, ze respondenci nie maja jakichkolwiek probleméw z zakupieniem alkoholu

w poblizu miejsca zamieszkania.
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Wykres nr 8. Dostepnosé¢ alkoholu w miejscu zamieszkania

44,0%
36,5%
14,0%
Q,
1,5% 4,0%
T
Zdecydowanie Raczejtatwa Raczej trudna Zdecydowanie Trudno
tatwa trudna powiedziec

Mieszkancy gminy Radzanowo dostrzegaja skale problemu alkoholizmu w gminie, jednak sg
bardzo podzieleni w opiniach na temat sposobdéw rozwigzywania tego problemu. Minimalnie
wigkszy odsetek mieszkancow gminy — 51% uwaza, ze to wladze samorzadowe winny
wlaczy¢ sie aktywnie w rozwigzywanie tych problemow. Innego zdania byto 49%
respondentow, ktdrzy uwazaja, ze sprawy te powinny zosta¢ rozwigzane przez inne podmioty
I instytucje.

Wykres nr 9. Prosze powiedzieé, czy oczekuje Pan/Pani od wiladz lokalnych podejmowania dziatan
zmierzajgcych do ograniczenia probleméw alkoholowych?

49,0%

N TAK = NIE

Zdecydowana wiekszo$¢ badanych mieszkancow biorgcych udziat w badaniu — 76,5% uwaza,

ze leczenie uzaleznienia od alkoholu jest skuteczne i warto je podejmowaé. Ocena
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skutecznoéci  oddziatywan terapeutycznych ukierunkowanych na pomoc ludziom

uzaleznionym od alkoholu jest na bardzo wysokim poziomie.

Wykres nr 10. Czy Pani/Pana zdaniem leczenie uzaleznienia od alkoholu przynosi skutek i czy w ogdle
warto je podejmowac?

23,5%

M TAK ™« NIE

Wedlug badan wigkszo$¢ dorostych respondentéw — 61,5% wie gdzie szuka¢ pomocy
w sytuacji, gdyby inny cztonek rodziny lub inna bliska osoba miata problem alkoholowy.
Taki wynik $wiadczy to o dobrej orientacji mieszkancow w zakresie funkcjonowania
instytucji zajmujacych si¢ rozwigzywaniem probleméw alkoholowych. Pomimo tego warto
zauwazy¢, ze znaczny odsetek badanych — 38,5% nie posiada takiej wiedzy — i to wlasnie
w kierunku tej grupy osob powinny by¢ podejmowane okreslone dziatania informacyjne. Jest
to niezwykle cenna i wazna informacja zwrotna, poniewaz przy realizacji gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych istotne jest dotarcie z informacja do
mieszkancow, a takze ugruntowanie przekonania, co do skutecznos$ci podejmowanych

dziatan.
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Wykres nr 11. Czy wie Pan/Pani gdzie nalezy szuka¢é pomocy w przypadku probleméw alkoholowych?

61,5%

M TAK ™ NIE

Co trzeci mieszkaniec gminy jest zdania, Zze dystrybucja alkoholu powinna by¢ ograniczona,

przeciwnego zdania byta wigkszo$¢ badanych — 68%.

Wykres nr 12. Czy Pani/Pana zdaniem dystrybucja alkoholu powinna by¢ ograniczona?

68,0%

W TAK “ NIE

Opinie badanych w kwestii ustalenia granicy wieku legalnego nabywania napojoéw
alkoholowych sg jednoznaczne. Wszyscy z badanych wyrazaja poparcie i zrozumienie dla
istniejgcego prawnego zakazu sprzedawania napojow alkoholowych dla dzieci i mlodziezy.
Prawie zaden z badanych nie widzi mozliwosci obnizenia wieku legalnego nabycia napojow
alkoholowych, natomiast duza czg¢$¢ ankietowanych 45,5% bylaby sklonnych poprzeé

dziatania zmierzajace do podniesienia tej granicy do 21 lat. Jest to dodatkowy argument za
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tym, ze wsrod mieszkancéw gminy mozna by znalez¢é poparcie dla roznorodnych dziatan

zmierzajacych do ograniczenia negatywnych skutkow naduzywania alkoholu.

Wykres nr 13. Od jakiego wieku powinno sie Pani/Pana zdaniem sprzedawac¢ alkohol?

0,5%

54,0%

M Bezograniczen “Od18lat ®mQd21lat

Zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancow gminy Radzanowo nie spotkalo si¢ z dziataniami
majacymi na celu propagowanie trzezwego stylu zycia. Zgodnie z przedstawionymi ponizej
danymi wynika, iz 82,5% badanych nie pamieta akcji, ktora zachecataby do powstrzymania
si¢ od picia alkoholu. Jedynie 17,5% badanych pamigta takie inicjatywy. Niewielki odsetek
osob, ktore styszaty o takich dzialaniach powinien sta¢ si¢ przestanka do podejmowania
wickszej ilosci akcji promocyjnych 1 dziatah przypominajacych 1 u§wiadamiajacych zalety

powstrzymywania si¢ od picia alkoholu.

Wykres nr 14. czy pamieta Pan/Pani dziatania informacyjne, akcje spofeczne, ktére zachecafaby do
powstrzymania sie od picia alkoholu?

82,5%

M TAK M NIE
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Spozycie alkoholu

Zdaniem mieszkancow  gminy Radzanowo najwazniejszymi  czynnikami
determinujacymi naduzywanie alkoholu sg takie problemy spoleczne oraz inne czynniki jak;
bezrobocie, niezaradnos¢ zyciowa, problemy rodzinne, napigcia psychiczne oraz obyczaj
spoteczny. Proba wyeliminowania lub niwelowania niektorych probleméw moze pozytywnie

wptyna¢ na obnizenie liczby osdb naduzywajacych alkoholu.

Tabela nr 2. Jaki czynnik Pani/Pana zdaniem ma najistotniejszy wptyw na naduzywanie alkoholu?

Bezrobocie 105 52,5%
Niezaradnos¢ zyciowa 103 51,5%
Problemy rodzinne 86 43,0%
Napiecia psychiczne 67 33,5%
Obyczaj spoteczny 56 28,0%
Niskie ceny alkoholu 32 16,0%
Brak poczucia bezpieczenstwa 16 8,0%
Wptyw reklamy 14 7,0%
Inne — jakie 5 2,5%
Problemy zdrowotne 4 2,0%

Jak wynika z danych jedynie 35% ankietowanych mieszkancéw gminy Radzanowo pita
alkohol nie wigcej niz miesigc przed okresem badania, za§ az 26,5% badanych deklaruje si¢

jako abstynenci.

Wykres nr 15. Kiedy ostatnio pif(a) Pan/Pani alkohol?

Nie pije od kilku lat | | 26,5%
Wigcej niz 3 miesigce 20,5%
Od miesigca do trzech miesiecy l l 18,0%

0d 2 tygodni do miesigca | 18,0%

Mniej wigcejtydzien

.
|
1-2 dni b 3,5%

Pitem dzisiaj LI 1,0%
J

12,5%
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Mieszkancy gminy Radzanowo czeSciej spozywaja napoje z wyzsza zawartoscig alkoholu —

wodke 39,5% niz piwo 13,5% i wino 34%.

Wykres nr 16. Jaki napdj alkoholowy pit(a) Pan/Pani ostatnio?

v

Inny alkohol | . o 13,0%

Wodka, likier | & 39,5%

ey ___JI

Piwo 13,5%

Zgodnie z danymi az 46% badanych pierwszy raz sprobowato alkohol begdac juz osobami
petnoletnimi, natomiast 23,5% sprébowato alkoholu przed ukonczeniem 18 tego roku zycia
(w tym 4% przed ukonczeniem 15 lat). Co czwarty respondent nie pamigta kiedy pierwszy raz

siegnat po alkohol, a 6,5% nie pije w ogole alkoholu.

Wykres nr 17. W jakim wieku po raz pierwszy spréobowaf(a) Pan/Pani alkoholu?

Nie pamietam | 1 24,0%

Powyzej21 lat 10,0%
18-21 lat 36,0%
16-17 lat | 1 19,5%

13-151at Bl 3,0%
10-12lat M 1,0%

Nie pitem jeszcze alkoholu ,__] 6,5%
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Wedlug danych pozyskanych w trakcie badan wynika, iz blisko polowa dorostych
mieszkancow — 49% pierwszy raz alkohol pita z kolega, 17,5% z innym dorostym cztonkiem

rodziny, a 15,5% z rodzicami.

Wykres nr 18. Z kim po raz pierwszy pit(a) Pan/ Pani alkohol?
8,5%
9,5%

49,0%
17,5%
15,5%
m Z kolega W Z rodzicami
“ Z innym dorostym cztonkiem rodziny ~ Zinnym dorostym

™ Sam

Skala zagrozenia problemami zwigzanymi z naduzywaniem alkoholu

W opinii badanych mieszkancéw osoby pijace alkohol w miejscu zamieszkania
respondentdw nie stanowig szczegdlnego zagrozenie dla bezpieczenstwa. Taka opinig
wyrazito 71,5% badanych oséb. Innego zdania byto 27% ankietowanych, ktorzy taki problem

dostrzegaja w poblizu miejsca swojego zamieszkania.

Wykres nr 19. Czy osoby pijgce alkohol w miejscu Pana/Pani zamieszkania stanowig szczegodlne
zagrozenie dla bezpieczenstwa?

1,5%

27,0% ‘

71,5%

M Nie 4 Tak ® Trudno powiedzieé
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Okazuje sig, ze respondenci czujg si¢ relatywnie bezpieczni w miejscu zamieszkania, problem
z nietrzezwoscig innych osob dostrzegany jest jednak przede wszystkim w miejscach
publicznych w gminie Radzanowo. Wedlug danych az 45,5% badanych w ostatnim okresie
doznato jakich$ przykrych przezy¢ zwigzanych z nietrzezwosciag w miejscach publicznych.
W s$wietle badan wynika, iz blisko potowa mieszkancow gminy bezposrednio i osobiscie
doswiadczata nieprzyjemnych skutkow naduzywania alkoholu przez osoby trzecie.

Wykres nr 20. Czy spotkal(a) sie Pan/Pani z jakas przykra sytuacja zwigzanych z nietrzezwoscig
w miejscach publicznych?

45,5%

53,5%

“ Nie mTak =« Trudno powiedziec

1,0%

Dynamika zachowan alkoholowych w ostatniej dekadzie

Wedtug krajowych danych spozycie alkoholu na jednego mieszkanca w ostatnich
latach utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie. Jednocze$nie wyraznie zarysowaty si¢ tendencje
negatywne: nastgpuje szybki wzrost spozywania napojéow alkoholowych wsrod marginalnych
dotychczas grup konsumenckich wérod kobiet i mtodziezy. W opinii wigkszosci badanych —
71% w okresie ostatnich 10 lat zachowania i obyczaje alkoholowe w gminie Radzanowo oraz
wzorce zachowan nie zmienily si¢ w sposob zasadniczy, natomiast 29% badanych uwaza,

ze ewolucja obyczajow alkoholowych jest widoczna.
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Wykres nr 21. Czy Pani/Pana zdaniem w okresie ostatnich 10 lat zmienify sie zachowania i obyczaje
alkoholowe mieszkancow gminy Radzanowo?

71,0%

29,0%

M TAK ™ NIE

Dorosli mieszkancy gminy Radzanowo nie dostrzegaja istotnych roznic w konsumpcji
alkoholu wéréd osob dorostych. Najwiekszy odsetek badanych — 43,5% uwaza, ze spozycie
alkoholu ws$rod dorostych osob jest takie samo jak 10 lat temu. Wyraznie potwierdzita si¢
Natomiast opinia o wzroscie spozycia alkoholu wsrod mtodziezy. Taka opini¢ wyrazila
zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancow gminy — 60,5%. Zgodnie z ustawg o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Narodowym Programem Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wskazane jest podejmowanie dziatan w kierunku
zmiany obyczajow w zakresie spozywania napojow alkoholowych (m.in. zastgpienie alkoholi

mocnych stabszymi).

Tabela nr 3. Dynamika zachowan zwigzanych ze spozyciem alkoholu przez dorostych i mfodziez

Czy Pana/Pani zdaniem mtodziez w tym osoby ponizej 18
roku zycia pijg obecnie mniej, wiecej czy tyle samo, co
przed 10 laty? 13,0% 60,5% 26,5%

Czy Pana/Pani zdaniem osoby doroste pijg obecnie mniej,
wiecej czy tyle samo, co przed 10 laty? 28,0% 28,5% 43,5%

Alkohol w pracy

Przewazajaca wigkszo$¢ badanych — 81% dostrzega pozytywna tendencje w obszarze
spozywania alkoholu w pracy i uwaza, ze w okresie ostatniej dekady spozycie alkoholu
w miejscu pracy uleglo zdecydowanemu zmniejszeniu. Jedynie 4% respondentow twierdzi,

ze obecnie alkohol jest zdecydowanie czg$ciej pity w pracy niz w latach ubiegtych.
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Wykres nr 22. Czy Pana/Pani zdaniem spozycie alkoholu w pracy zwiekszyto sie, zmniejszyto sie, czy jest
takie samo, co przed 10 laty?

4,0%

M Zmniejszylosie ™ Zwiekszylosie M Jest takie samo

W opinii ankietowanych poza zmianami obyczaju spozywania alkoholu w miejscu pracy,
zmniejszyta si¢ w ostatnim dziesigcioleciu akceptacja 1 poblazanie pracodawcow
1 przetozonych do spozywania alkoholu w miejscu pracy. Brak akceptacji i przyzwolenia na
takie zachowania doprowadzito do wyraznego zmniejszenia spozycia alkoholu w miejscu
pracy. Zdaniem az 72% badanych akceptacja dla takich zachowan ulegla zdecydowanemu

zmniejszeniu.

Wykres nr 23. Czy Pana/Pani zdaniem akceptacja i pobtazanie dla spozycia alkoholu w pracy zwiekszyla
sie, zmniejszyfta sie, czy jest taka sama, co przed 10 laty?

7,5%

M Zmniejszylasie  ® Zwiekszytasie M Jest takie samo

Mieszkancy gminy Radzanowo dostrzegaja korzystng tendencje zmiany preferencji

konsumpcji napojow alkoholowych na korzys¢ alkoholi niskoprocentowych. Ponad potowa
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badanych — 54% zwrdcito uwage na ewolucj¢ obyczajow i zwyczajow spozycia roznego

rodzaju napojow alkoholowych.

Wykres nr 24. Jak Pani/Pana zdaniem zmieniajg sie nawyki spozywania alkoholu przez osoby doroste?

A

Q,
Nie widze zmiany w konsumpcii - 42,5%

Nastapita zmiana spozycia na korzys$¢ alkoholi L' 3,5%
wysokoprocentowych

Nastgpita zmiana spoizycia na korzys¢ alkoholi
niskoprocentowych alkoholi
niskoprocentowych

54,0%

W opinii badanych zaréwno liczba oséb pijanych na ulicach w miejscach publicznych, jak tez
liczba zaklocen porzadku publicznego, awantur domowych zwigzanych z nadmiernym
spozyciem alkoholu nie ulegla zwiekszeniu w okresie ostatnich 10 lat. Badani uwazaja, ze
liczba takich zachowan zmniejszyta a negatywne zachowania wynikajace z nadmiernego

spozycia alkoholu zostaty zredukowane.

Tabela nr 4. Dynamika zmiany zachowan pod wplywem alkoholu

Zmniejszyta

Dynamika zachowan pod wptywem alkoholu Zwigkszyta sie Jest taka sama

sie

Czy liczba os6b pijanych na ulicach jest wieksza,
mniejsza czy taka sama jak 10 lat 39,5% 19,0% 41,5%

Czy liczba zakitécen porzgdku, awantur domowych
zwigzanych z nadmiernym spozyciem alkoholu jest
wieksza, mniejsza czy taka sama jak 10 lat temu? 31,5% 10,5% 58,0%

Obyczaje abstynenckie, skutecznos¢ oddziatywan profilaktyczno - leczniczych

Wedlug informacji pozyskanych w trakcie badania wynika, ze zdecydowana

wiekszos¢ respondentdw dostrzega pozvtywna ewolucje, jezeli chodzi o przypadki

odmawiania picia, obserwuja oni takze korzystna zmiane w stosunku do os6b niepijacych.

Znaczny odsetek badanych — 61% uwaza, ze w okresie ostatnich 10 lat przypadki odmawiania

picia zdarzaja sie znacznie czesciej niz w latach ubieglych, natomiast az 76% ankietowanych
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uwaza, 1z akceptacja dla postawa abstynenckich w okresie 10 ostatnich lat wyraznie sie

zwiekszvla. Zapewne duzy wplyw na korzystne zmiany w obvczaju alkoholowym maja

dziatania podejmowane w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania

probleméw alkoholowych, a takze terapia odwykowa.

Tabela nr 5. Dynamika zmiany zachowan abstynenckich

Ich liczba jest

Zachowania abstynenckie Czesciej Rzadziej taka sama

Czy w ostatnich 10 latach przypadki odmawiania picia zdarzajg sie
czesciej, rzadziej, czy ich liczba jest taka sama? 61,0% 9,0% 30,0%

Czy w ostatnich 10 latach akceptacja dla postawa abstynenckich
zdarzajg sie czesciej, rzadziej, czy jest taka sama? 76,0% 4,5% 19,0%

Wielu mieszkancow gminy Radzanowo — 51,5% styka si¢ z osobami, ktére zostaly

abstynentami lub przynajmniej pija w sposéb mniej destrukcyjny niz dawnie;j.

Wykres nr 25. Czy zna Pan/Pani osobiscie osoby, ktére kiedy$ naduzywaly alkoholu, a obecnie sg
abstynentami?

48,5%

51,5%

B TAK = NIE

Przemoc domowa oczami dorostych mieszkancow gminy Radzanowo

Przez wiele lat problem przemocy domowej byl marginalizowany, nie dostrzegano
jego rozmiardw, ani zagrozen. Dopiero w ostatnim czasie organizowany jest system pomocy
osobom krzywdzonym. Skale przemocy domowej w gminie Radzanowo ukazuje ponizszy
wykres. Okazuje si¢, ze blisko co trzeci respondent styszal lub byt $wiadkiem zachowan

agresywnych innego domownika wobec: osoby starszej i nieporadnej z powodu wieku i stanu
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zdrowia, zony/ meza, dorostej corki/ syna lub matki/ojca. Takie wyniki wskazuja, ze problem
przemocy domowej jest istotnym problemem, pomimo iz jest on skrywanym i wstydliwym
problemem to w rzeczywistosci dotyka on bardzo duzego odsetka mieszkancéw gminy

Radzanowo oraz ich rodzin.

Wykres nr 26. Czy Pani/Pan osobiscie lub w rozmowie z innymi osobami dowiedziaf sie lub byt Swiadkiem
zachowan agresywnych innego domownika wobec: osoby starszej i nieporadnej z powodu wieku i stanu
zdrowia, zony/ meza, dorosfej corki/ syna lub matki/ojca?

HTAK EINIE

Znaczna grupa dorostych mieszkancow gminy Radzanowo — 55% nie akceptuje prawnego
zakazu stosowania kar fizycznych przez rodzicoéw i twierdzi, ze wprowadzona ustawa nie jest
stuszna. Innego zdania jest 45% badanych, ktorzy akceptuja prawnie wprowadzony zakaz

stosowania wszelkiego rodzaju kar cielesnych wobec dzieci.

Wykres nr 27. Czy Pana/Pani zdaniem prawne zakazane stosowanie kar fizycznych przez rodzicow jest
stuszne?

45,0%

M TAK = NIE
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Pomimo braku akceptacji dla zakazu stosowania kar cielesnych, faktyczne stosowanie takich
kar ma miejsce bardzo rzadko. Jedynie 7% rodzicéw przyznato, ze zdarzalo si¢ im stosowac
kary fizyczne w stosunku do swoich dzieci. Tym samym nalezy stwierdzi¢, ze rodzice nie
akceptujg stosowania kar cielesnych wobec dzieci, czy tez stosowania przemocy fizycznej

i psychicznej, jednoczesnie nie akceptujac niektérych zapisdw samej ustawy.

Wykres nr 28. Czy zdarza sie Panu/Pani stosowa¢é kary fizyczne w stosunku do swoich dzieci?

7,0%

W TAK = NIE

Problemy narkomanii oczyma dorostych

Zdecydowana wickszo$¢ uczestnikow badania — 85,5% jest przekonana, ze mtodziez i
dzieci z gminy Radzanowo nie zazywaja zaro6wno narkotykow, jak i innych S$rodkow

odurzajacych.

Wykres nr 29. Czy Pana/Pani zdaniem w gminie Radzanowo dzieci i miodziez zazywa narkotyki lub inne
srodki odurzajgce?

14,5%

e

85,5%

ETAK CINIE
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Ankietowani w zdecydowanej wickszosci nie dostrzegaja problemu z zazywaniem
narkotykow przez dorostych mieszkancéw gminy Radzanowo. Jedynie 4% badanych uwaza,

ze osoby doroste zazywaja narkotyki, przeciwnego zdania byto tacznie az 96% respondentow.

Wykres nr 30. Czy Pana/Pani zdaniem w gminie Radzanowo osoby doroste zazywajg narkotyki lub inne
Srodki odurzajace?

4,0%

96,0%
TAK LINIE

Badani nie dostrzegaja problemu uzaleznien od narkotykéw zaro6wno wsrod mtodziezy, jak
1 u os6b dorostych. Problem ten ma takze marginalne znaczenie w hierarchii pozostatych
problemow spotecznych w gminie Radzanowo. Te informacje znajdujg potwierdzenie takze
w braku wiedzy ankietowanych na temat dostepnosci narkotykéw na terenie gminy — 79,5%

badanych nie wie, czy dostep do narkotykow na terenie gminy jest tatwy, czy trudny.
Wykres nr 31. Czy Pana/Pani zdaniem w gminie Radzanowo dostep do narkotykoéw jest?
Nie wiem _a

o,
Raczej trudny - 14,5%

Zdecydowanie trudny ' 0,5%

Raczej tatwy ' 4,5%

Zdecydowanie tatwy ' 1,0%
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Wyniki badania - problemy uzaleznien
i innych zagrozen spotecznych w gminie
Radzanowo w opinii mtodziezy szkolnej
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Charakterystyka badanej proby

W ramach diagnozy problemow uzaleznien i innych zagrozen spotecznych dla gminy
Radzanowo badania zostaty przeprowadzone takze wsrod dzieci i mtodziezy z terenu gminy
Radzanowo. Badania przeprowadzono ws$réd uczniow VI klas szkot podstawowych
w: Radzanowie, Rogozinie oraz Ciotkowku, gdzie zebrano odpowiednio 37, 20 oraz 7 ankiet.
Lacznie w VI klasach zebrano 64 ankiety. W gimnazjum w Radzanowie zebranych zostato
170 ankiet. Do analizy uwzglednionych zostalo tacznie 234 wypelionych kwestionariuszy

ankietowych.

Wykres nr 32. Liczba przeprowadzonych ankiet z uwzglednieniem typu szkofy oraz miejscowosci.

170

37
/—. 7
P = 7
Szkota Szkota Szkota Gimnazjum w
podstawowa w podstawowaw podstawowaw  Radzanowie
Radzanowie Ciotkowku Rogozinie

Hierarchia problemow spotecznych w gminie Radzanowo w opinii dzieci i mtodziezy

Dzieciom i1 milodziezy ze szk6t w gminie Radzanowo uczestniczacym w badaniu
przedstawiono list¢ problemoéw spotecznych, ktére wystepuja na terenie gminy Radzanowo
z prosba o wskazanie skali ucigzliwo$ci 1 wystgpowania danego problemu. Kazdy
z respondentdéw mogl wskaza¢ na jedng, z gradujacych ocen od 1 do 6 gdzie 1 oznacza
najwazniejszy problem, a 6 najmniej istotny. Po przypisaniu odpowiedzi ankietowanych osob
do wag liczbowych od 1 do 6 uzyskano érednia wage problemu. Srednia waga problemu
wskazuje, ktore z wymienionych problemdéw spotecznych s3 najbardziej odczuwalne
1 wystepuja w najwiekszym stopniu na ternie gminy Radzanowo. Respondenci najwigksza
range przypisali problemowi alkoholizmu na terenie powiatu lubinskiego. Srednia ocena
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w tym przypadku wyniosta az (2,07). Problem alkoholizmu ma najbardziej negatywne skutki,
poniewaz jest swoistego rodzaju katalizatorem innych probleméw spotecznych i zawsze
wspotwystepuje z innymi problemami. Drugim w hierarchii probleméw spotecznych jest
zdaniem dzieci i mlodziezy problem bezrobocia w gminie Radzanowo (2,73). Zdaniem
badanych 0s6b w gminie Radzanowo w niewielkim stopniu lub wcale nie wystgpuja takie

problemy spoteczne jak: bezdomno$¢ (4,12) oraz narkomania (4,66).

Wykres nr 33. Hierarchia problemoéw spotecznych w gminie Radzanowo w opinii dzieci i mlodziezy
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Wiedza o alkoholu wsréd miodziezy fakty i mity

Zgodnie z przedstawionymi wczesniej danymi okazuje si¢, ze alkoholizm postrzegany
jest przez dzieci i mlodziez, jako najwazniejszy problem spoteczny w gminie Radzanowo.
Skala probleméw alkoholowych w danym $rodowisku zalezy w duzej mierze od pogladow,
wiedzy, postaw i przekonan ludzi na temat konsumpcji alkoholu. Na pytanie: ,,Czy alkohol

w piwie jest mniej grozny niz w wodce” uczniowie odpowiedzieli nastepujaco
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Wykres nr 34. Fakty i mity na temat spozywania alkoholu - czy alkohol w piwie jest mniej grozny niz
w wodce.

46,6%

53,4%

M TAK = NIE

Prawda jest taka, ze alkohol w piwie jest taki sam jak w winie i wodce. Niestety mtodziez
1 dzieci uczestniczace w badaniu maja mylny poglad w tej kwestii. Wigkszo$¢ badanych —
53,4% uwaza, ze alkohol w piwie jest mniej grozny niz w wodce. Takie opinie utwierdzajg w
przekonaniu o konieczno$ci prowadzenia intensywnych dziatan profilaktycznych
ukierunkowanych na pelnym informowaniu mlodziezy o negatywnych skutkach uzywania

alkoholu.

Postawy mtodziezy wobec alkoholu

Obecnie w kraju obserwowany jest zdecydowany spadek spozycia alkoholu na
jednego mieszkanca niestety tendencja ta ma charakter odwrotnie proporcjonalny
w przypadku spozywania alkoholu wsréd mtodziezy. Zdecydowanie obniza si¢ wiek inicjacji
alkoholowej, zanikajg postawy abstynenckie, coraz wiecej miodych ludzi ma kontakt
z alkoholem i to wecale nie sporadyczny.

Wedtug statystyk ogdélnokrajowych:

v 70% - 85% dzieci ze szkot podstawowych pito juz alkohol (w tym 20% 11-latkow).
Od potowy lat 80-tych w grupie 15-latkbw odnotowano prawie trzykrotny spadek
liczby abstynentow (obecnie 10%)

v wiek pierwszych kontaktéw z alkoholem wynosi obecnie 11 — 12 lat
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v’ Zacierajg si¢ roznice pomiedzy chtopcami i dziewczgtami w czesto$ci podejmowania
préb picia alkoholu. Do picia wina przyznaje si¢ 44% 15-letnich chtopcow i 42% 15-
letnich dziewczat. Do picia wodki przyznaje si¢ 53% 15-letnich chtopcoéw 1 39% 15-
letnich dziewczat.

v Potowa dorostych Polakéw uwaza, ze picie alkoholu przez mtodziez jest powaznym

problemem spolecznym (zaraz za bezrobociem i spadkiem stopy zyciowej)

Wyniki badan przeprowadzonych wsrdd dzieci i mtodziezy uczgszczajacych do VI klasy
szkoly podstawowej oraz ucznidéw gimnazjum wskazuja, ze az 32,5% ucznidéw uwaza, ze co
najmniej potowa kolegow i kolezanek pije alkohol, w tym az 38,5% gimnazjalistow oraz 17%
szostoklasistow. Badania wyraznie pokazuja, ze najwickszy skok ilosciowy, jesli chodzi
o spozycie alkoholu nastgpuje po przejéciu do gimnazjum. Swiadczy to o bardzo duzej

potrzebie adresowania nowoczesnych programow profilaktycznych do tej grupy wiekowe;j.

Wykres nr 35. llu twoich kolegéw / kolezanek pije alkohol?

o,
Nikt 29,5%

Pojedyncze
przypadki

Mniejszos¢
Okoto potowy

Wiekszos¢

Zgodnie z przedstawionymi danymi wynika, iz 29,5% ucznidow uczestniczacych w badaniu
w okresie ostatnich 30 dni spozywata alkohol. Okres 30 dni przed badaniem przyjmuje si¢ za

wskaznik wzglednie czestego uzywania napojow alkoholowych.
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Wykres nr 36. Czy w ciggu ostatnich 30 dni pites jakis napdj alkoholowy

70,5%

“ TAK = NIE

Na kolejne pytanie: ,,Jaki napdj alkoholowy pites/pitas ostatnio?” odpowiedziato 121
uczniow, ktorzy spozywali w okresie ostatnich 30 dni jakikolwiek alkohol. Zgodnie
z przedstawionym ponizej wykresem najpopularniejszym napojem alkoholowym wsréd
uczniow szk6ét w gminie Radzanowo jest piwo. Stanowi ono niewatpliwie mniejsze
zagrozenie wezesnym uzaleznieniem niz wino, czy wodka. Jednakze tendencja ta $wiadczy o
traktowaniu przez miodziez i nie tylko piwa, nie jako alkoholu, lecz jako niegroznego napoju

orzezwiajacego. Jest to bardzo niepokojaca tendencja.

Wykres nr 37. Jaki napdj alkoholowy pite$/pitas ostatnio?

Inny alkohol - 18,2%
Wadka, likier - . 9%
Wino, koktajl _ . 2,5%
Piwo | l o 70,2%
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Kolejne pytanie, ktére zadane zostalo uczniom uczestniczagcym w badaniu dotyczyto
czestotliwosci upojenia alkoholowego. Odpowiedzi badanych na pytanie ,,lle razy zdarzyto ci
sig upi¢ napojem alkoholowym” prezentuje wykres zamieszony ponizej. Najwiekszy odsetek
mtodziezy 1 dzieci — 68,8% nie upito si¢ ani razu. Sposrod osob, ktore kiedykolwiek sie upity
— najwigkszy odsetek badanych 16,7% byt w stanie upojenia 1 — 2 razy. Warto takze
zauwazy¢, iz lacznie 31,2% badanych uczniéw upilo si¢ przynajmniej raz w Zyciu, w tym

36% gimnazjalistow i 16% szdstoklasistow.

Wykres nr 38. lle razy zdarzylo ci sie by¢ pijanym?

]

ponad 10 razy

6-10razy

3-5razy

1-2 razy 16,7%

0,
anirazu 68,8%

V

Wedlug danych i ogolnopolskich badan wynika, Ze znacznemu obnizeniu ulega takze

wiek inicjacji alkoholowej. Zamieszczony ponizej wykres przedstawia, jak sytuacja

wyglada w szkolach w gminie Radzanowo. Najwiekszy odsetek badanych — 33,8% nie

pilo jeszcze alkoholu. Niepokojacym jest jednak fakt, ze az 22.3% uczniOw pierwszy raz

wypilo alkohol w wieku 12 lat lub mniej, w tvm az 7.3% w wieku ponizej 9 lat!
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Wykres nr 39. W jakim wieku po raz pierwszy sprobowales / sprobowatas alkohol?

Nie pamietam

Powyzej15 lat

13-15lat 26,1%

10-12lat

mniejniz9lat Ll 7,3%

Nie pitem jeszcze alkoholu | 33,8%

Kazdy =z Dbadanych, =zostal poproszony o wskzanie najwazniejszych powodow
determinujacych si¢ganie po alkohol. Kazdy z respondnentow mogt wskaza¢ dowolng liczbe
odpowiedzi, dlatego tez suma jest wicksza niz 100%. Szostoklasisci oraz gimnazjali$ci ze
szkol w Radzanowie uwazaja, ze najczestsza przyczyna picia alkoholu przez mtodziez jest
chec zabawienia si¢ — 50,9% oraz ch¢é poczucia si¢ dorostym — 48,3%. Co trzeci uczen
uwaza, ze powodem siggnia po alkohol jest ucieczka od problemoéw, natomiast co czwarty
pije alkohol ze wzgledu na che¢ zrelaksowania si¢. Nalezy zauwazy¢, iz takze co czwarty
badany pit alkohol ze wzgledu na naciski otoczenia. Resumujac, nalezy stwierdzi¢, iz alkohol
jest swoistego rodzaju remedium na smutki i problemy zyciowe miodziezy. W okresie
dorastania mtodzi ludzie stajg si¢ bardziej niezalezni od rodzicow, a coraz wigkszy wplyw na
ich zachowanie maja grupy rowiesnicze. W tym tez czasie zaczynaja si¢ ksztattowac postawy
wobec alkoholu. Uczniowie nie potrafig sobie czesto poradzi¢ z namowami i naciskami

otoczenia.
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Wykres nr 40. Dlaczego mfodzi ludzie pijg alkohol?

Chec zabawienia sig — 50,9%

Chec poczucia sie dorostym 48,3%

Ucieczka od problemow 33,3%

Relaks P 25,2%

Naciski otoczenia 24,8%

Chec wyrdznienia sig
Ciekawos¢
Nuda

Smutek

Obawa przed odrzuceniem

Wiedza na temat alkoholu, jego dziatania, funkcji spotecznych, czy niebezpieczenstw
zwigzanych z jego naduzywaniem ksztaltuje si¢ juz od wczesnego dziecinstwa. W okresie
dziecinstwa 1 dojrzewania formuja si¢ takze postawy i1 przekonania zwigzane z alkoholem.
Niezwykle istotng role w ksztattowaniu tych pogladéow petnig rodzice, pdzniej wychowawcy
i inne doroste osoby z otoczenia. Okazuje sie, ze uczniowie szkot w Radzanowie najczesciej —
61,6% pierwszy raz pili alkohol z kolegami. Niestety, w co trzecim przypadku osobami, ktore

po raz pierwszy poczestowaly mtodego cztowieka alkoholem, byli dorosli.

Wykres nr 41. Z kim po raz pierwszy pite$ / pitas alkohol?

Sam ‘ 7,5%

Z innym dorostym . 5,5%

Zinnym dorostym cztonkiem rodziny - 15,8%

Z rodzicami . 9,6%

[ ) 61,6%

Zkolega
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Czynnikiem sprzyjajacym alkoholizacji mlodziezy jest nieprzestrzeganie ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, a szczegblnie zakazu
sprzedazy alkoholu osobom do lat 18. Taka postawa sprzedawcoéw, oprocz bezposrednich
szkdd wynikajacych z zakupu i spozywania alkoholu przez mlodziez, stwarza wrazenie
przyzwolenia dorostych na picie przez mtodych ludzi napojow alkoholowych. Pozytywnym
wnioskiem wynikajagcym z badan, jest relatywnie niski odsetek wskazan $wiadczacych
0 samodzielnym zakupie alkoholu przez miodziez. Zaledwie 15,9% mlodziezy kupito

kiedykolwiek samodzielnie alkohol.
Wykres nr 42. Czy kiedy$ samodzielnie kupite$ alkohol?

84,1%

B TAK “ NIE

Zgodnie z pozyskanymi danymi wynika, ze wielu mtodych mieszkancéw gminy Radzanowo
najchetniej, jako miejsce spozywania alkoholu wybiera dom (swdj, lub kolegow). Mtodziez
spozywa wiec alkohol najczesciej z dala od miejsc ogodlnodostgpnych — poza przestrzenia

publiczng i kontrolg spotecznag.
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Wykres nr 43. Gdzie ostatni raz pifes / pitas alkohol?

w innym miejscu { 33,3%

w parku {na tace) 10,5%
ukogos w domu |  15,0%
nadyskotece | 1:

u siebhie w domu 26,1%
w szkole 0,7%
Mtodziez uczestniczagca w badaniu jest konserwatywna jesli chodzi o sprzedaz alkoholu.

Zdecydowanie ponad potowa osob bioracych udziat w badaniu — 59% jest przekonana, ze

alkohol powinien by¢ sprzedawany powyej 18 lub 21 lat.

Wykres nr 44. Od jakiego wieku powinno sie Twoim zdaniem sprzedawaé alkohol?

48,7%
26,5%

10,3%
8,1%

3,8% 2,6% | I

[ |

Bez Od12lat Odl4lat Odlelat Odi18lat Od21llat
ograniczen
Mtodziez a papierosy

Nalezy zauwazy¢, iz znaczny odsetek miodziezy uczacej si¢ w VI klasie szkotly
podstawowej oraz w gimnazjum w Radzanowie pali papierosy. Biorac pod uwage, iz 23%

dorostych Polakow pali papierosy to 17,1% palacej mtodziezy jest bardzo wysokim
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wskaznikiem. Uwzgledniajac profil szkoly wynika, iz w gimnazjum do palenia papierosow

przyznato si¢ 19,4% uczniow.

Wykres nr 45. Czy w ciggu ostatnich 30 dni palites/palifas papierosy?

82,9%

M TAK ®NIE

Te niepokojace wskazniki dotyczace liczby mtodziezy, ktéra w okresie ostatnich 30 dni palita
papierosy znajdujg swoje potwierdzenie takze w liczbie mlodziezy, ktora kiedykolwiek kupita
samodzielnie papierosy. Wedlug danych, az 19,2% respondentow kupita samodzielnie
papierosy, pomimo iz sprzedaz papierosow osobom niepeinoletnim jest prawnie zakazana.
Policja i straz miejska mogg natozy¢ mandat karny na sprzedawce za sprzedaz wyrobow
tytoniowych niepelnoletnim. Jego wysokos$¢ jest przypisana do tego wykroczenia i wynosi

500 ztotych. Pomimo tych obostrzen mtodziez nie ma problemoéw z zakupem papierosow.
Wykres nr 46. Czy kiedy$ samodzielnie kupifes$/kupitas papierosy?

19,2%

80,8%

M TAK W NIE
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W celu okreslenia skali uzaleznien mlodziezy od papieroséw zbadano jak sama mtodziez
spostrzega skale uzaleznien w swoim Srodowisku. W przypadku papieroséw okazuje sig,
ze zdecydowana wigkszo$¢ badanych — 82,9% uwaza, ze ich koledzy i kolezanki
z najblizszego otoczenia palg papierosy. Jedynie 17,1% badanych twierdzi, ze ich koledzy

i kolezanki nie palg papierosow.

Wykres nr 47. llu twoich kolegéw/kolezanek pali papierosy?

ikt b 17,1%

pojedyncze przypadki — 30,8%
mniejszoéé _ 13,2%

okoto polowy 15,0%

wigkszosc V) 23,9%

N -

Mtodziez a narkotyki

W ostatnich latach w Polsce obserwuje si¢ znaczny wzrost skali probleméw
spolecznych wynikajacych z zazywania narkotykow. Dzieje si¢ tak gldéwnie za sprawg
mtodziezy, cho¢ docierajg takze sygnaty o wzroscie zainteresowania i zazywania narkotykow
przez osoby doroste. Pojawily si¢ nowe substancje odurzajgce, a takze nowe wzory ich
zazywania. Mlodziez z gminy Radzanowo spostrzega problem zazywania narkotykoéw przez
swoich rowiesnikow, jako marginalny, az 77,8% twierdzi, ze nikt z ich otoczenia nie zazywa
narkotykow. Mtodzi ludzie, jesli juz dostrzegajg takie zjawisko, to gléwnie, jako pojedyncze

przypadki — 16,2%.

52 | Strona



Lokalna diagnoza problemow uzaleznieni i innych zagrozen spotecznych dla Gminy Radzanowo

Radzanowo 2011

Wykres nr 48. llu twoich kolegéw/kolezanek zazywa narkotyki lub inne Srodki odurzajgce?

pojedyncze przypadki G

ik hns%

) 16,2%

mniejszos¢ ‘ 2,1%

okoto potowy | 1 21%

wiekszos¢ ! 1,7%

Dosy¢ niepokojace informacje

przynosza badania dotyczace odsetka mlodziezy, ktora

kiedykolwiek miata do czynienia z jakimikolwiek $rodkami odurzajacymi. Wedtug danych

11,5% mtodziezy miato kontakt z

takimi srodkami.

Wykres nr 49. Czy kiedykolwiek miates kontakt z jakimis srodkami odurzajagcymi?

11,5%

4 TAK ™ NIE
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Najczgsciej uzywanym S$rodkiem odurzajagcym sa dopalacze. Blisko co trzecia osoba
uczestniczgca w badaniu — 30,2% uwaza, ze mtodziez najczesciej zazywa takie — do niedawna
legalne Srodki odurzajace. Tak znaczny odsetek wskazan §wiadczy, ze problem zazywania
takich srodkow odurzajgcych pomimo prawnych sankcji nie zostal catkowicie zlikwidowany,
srodki te s dostgpne 1 zazywane przez milodziez. Drugim $rodkiem odurzajagcym
powszechnie stosowanym przez mlodziez jest marihuana. Odsetek badanych, ktorzy uwazaja,
ze takie narkotyki zazywa mtodziez wynosil 22,2%. Towarzyszy czesto temu powszechne
przekonaniec miodych ludzi o matej szkodliwosci tej substancji. Nie jest to prawda, a
wigkszo$¢ 0sob biorgcych grozniejsze srodki odurzajace zaczynata wlasnie od tzw. ,,mi¢kkich

narkotykéw” (haszyszu i marihuany).

Wykres nr 50. Jakie srodki sq najczesciej zazywane przez uczniow?

LSD

grzybki halucynogenne
sterydy anaboliczne
ekstazy

amfetamina

heroina

klej, rozpuszczalnik
srodki nasenne
kokaina

marihuana

dopalacze 30,2%

Zdecydowana wigkszo$¢ mlodziezy z Radzanowa — 87,6% nigdy nie zazywata narkotykow.

Czestotliwo$¢ zazywania narkotykOw zostata zaprezentowana na ponizszym wykresie.
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Wykres nr 51. Kiedy miates/miatas kontakt ze Srodkami odurzajgcymi?

Nigdy '87,6%
W okresie ostatnich 5 lat 2,6%
W zesztym roku 3,4%

W tym roku 2,1%
W tym miesigcu 2,6%

W tym tygodniu 1,7%

Jednym z najlepszych sposobOw rozwiazywania problemow uzaleznien, jest skuteczna

profilaktyka. Wedlug danych mlodziez z Radzanowa uwaza, ze wiedza o narkotykach

i skutkach ich dzialania jest wsrod mlodziezy niewystarczajaca. Ponad polowa

uczestnikow badania — 59% uwaza, ze nie posiada wiedzy o konsekwencjach zazywania

narkotykow. Takie wyniki oznaczaja deficyt dzialan profilaktycznvch w szkolach

zlokalizowanych w gminie Radzanowo i oznaczaja konieczno$¢ wprowadzenia wiekszej

liczby oddzialywan profilaktycznych wsrod mlodziezy.

Wykres nr 52. Czy wedlug ciebie wiedza o narkotykach i skutkach ich dziatania jest w$rod mfodziezy
wystarczajaca?

59,0%

M TAK ™ NIE
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Konieczno$¢ wprowadzenia wigkszej liczby dzialan profilaktycznych wynika takze z faktu,
iz mlodziez rzadko Iub bardzo rzadko rozmawia z rodzicami o skutkach uzywania

narkotykéw. Jedynie 37,6% badanych przyznaje, Zze o tym problemie dyskutuje z rodzicami.

Wykres nr 53. Czy rozmawiasz o skutkach uzywania narkotykow z rodzicami?

62,4%

37,6%

W TAK ™ NIE

Nieznacznie wigkszy odsetek mlodziezy z Radzanowa — 40,6% rozmawia o problemach

1 konsekwencjach zazywania narkotykdéw z nauczycielami w szkole.

Wykres nr 54. Czy rozmawiasz o skutkach uzywania narkotykéw z nauczycielami?

M TAK ™ NIE

Zdecydowana wiekszo$¢ mlodziezy szkolnej — 85% nie spotkala nigdy osoby, ktora
rozprowadza narkotyki. Niepokojacy jest jednak fakt, iz 15% badanych spotkala osobe,
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ktora sprzedaje narkotyki. Takie wyniki swiadcza o relatywnie wysokiej dostepnosci do

tego rodzaju substancji uzalezniajacych.

Wykres nr 55. Czy spotkales/ spotkatas kiedys osobe, ktora rozprowadza narkotyki?

15,0%

4 TAK ™ NIE

Przemoc w szkole

Wedtug danych Najwyzszej Izby Kontroli szkota staje si¢ coraz mniej bezpiecznym
miejscem. Nalezy jednak podkresli¢, iz przemoc w szkole jest wysoce zindywidualizowana i
przyjmuje rézny charakter w zaleznos$ci od rodzaju szkoty i lokalizacji. Dlatego tak istotna
jest diagnoza tych zjawisk na gruncie lokalnym — warto si¢ im przyjrze¢ w momencie, gdy

jeszcze jest czas na stosowanie srodkow zapobiegawczych.

Tabela nr 6. Przemoc w szkole i poza szkotfa

Przemoc w szkole i poza szkota Tak m

Czy zostates / zostatas kiedykolwiek pobity / pobita w szkole? 8,1% 91,9%
Czy zostates$ / zostatas$ kiedykolwiek pobity / pobita poza szkotg? 8,1% 91,9%
Czy byltes$ kiedykolwiek zmuszany przez réwiesnikéw do robienia czegos, czego nie

chciates robic? 13,7% 86,3%
Czy zostates / zostatas kiedykolwiek w szkole napadniet(a)y i okradzion(a)y? 6,4% 93,6%

Wedlug danych przemoc w szkole ma raczej charakter marginalny. Jedynie 8,1% uczniow
zostato kiedykolwiek pobitych zard6wno w szkole, jak 1 poza szkota, 13,7% ucznidow byto
zmuszanych do robienia rzeczy niechcianych, natomiast 6,4% zostalo napadnigtych

i okradzionych.
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Przemoc domowa oczyma mtodziezy

Przemoc domowa to kazde zamierzone i wykorzystujace przewage sit dzialanie,
skierowane przeciwko bliskiej osobie, ktore narusza jej prawa i dobra osobiste, powodujac
psychiczne lub fizyczne cierpienia. Przemoc nie jest nowym problemem spotecznym, ale jego
eskalacja zatacza coraz szersze kreggi, przyjmujac nowe formy i powodujac coraz szersze,
tragiczne skutki. Problem ten zostal zauwazony zarowno w europejskiej, jak i w polskiej
polityce spotecznej, bowiem jego nastepstwa prowadza do wylaczenia spotecznego jednostki
lub grupy. Poczatkowo przemoc $cisle wigzano z problemami rodziny alkoholowe;j,
ale w ostatnim dwudziestoleciu wskazano na jej inne uwarunkowania, a takze znaczenie
szerzej okreslono grupy szczegodlnego ryzyka. Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegdlnoSci ochrony przed przemocy
w rodzinie nalezy do zadan witasnych gminy. Istotna jest tutaj wspotpraca przedstawicieli
wszystkich shuzb i instytucji pracujacych z dzie¢mi oraz udzielajacych pomocy ofiarom
przemocy, tzn. pedagogéw, pracownikow swietlic socjoterapeutycznych i srodowiskowych,
psychologéw, pracownikow socjalnych, policjantow, przedstawicieli stuzby zdrowia, ksigezy,
terapeutow uzaleznien i innych. Ponizej przedstawiono, jak skale tego problemu spostrzegaja
uczniowie szkot w gminie Radzanowo. Na pytanie: ,, Czy kiedykolwiek w Zyciu rodzinnym
byles swiadkiem przykrej sytuacji spowodowanej przez picie alkoholu” co piaty uczestnik

badania — 20,9% byt $wiadkiem takiej sytuacji w rodzinie.

Wykres nr 56. Czy kiedykolwiek w zyciu rodzinnym bytes Swiadkiem przykrej sytuacji spowodowanej
przez picie alkoholu?

79,1%

20,9%

M TAK ™ NIE
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Pomimo, ze sytuacje przemocowe w rodzinie sg wstydliwe, szczegélnie dla dzieci to
w $wietle przeprowadzanych badan wynika, Ze w co trzecim domu wystapily okreslone formy
przemocy. Najczestsze formy przemocy zaobserwowane przez dzieci w ich rodzinnych
domach to przede wszystkim wyzwiska — 28,7% wskazan, grozby — 8,5%, popychanie

I szarpanie — 7,7% oraz ponizanie — 7,3%.

Tabela nr 7. Ktéra z wymienionych form przemocy wydarzyta sie kiedykolwiek w twojej rodzinie?

Ktora z wymienionych form przemocy wydarzyta sie kiedykolwiek w twojej

rodzinie?

llos¢ Procent
zadna 160 | 68,4%
wyzwiska 67 28,6%
grozby 20 8,5%
popychanie i szarpanie 18 7,7%
ponizanie 17 7,3%
policzkowanie 12 5,1%
bicie 10 4,3%
szantazowanie pieniedzmi 4 1,7%

Z badan dotyczacych rodziny, a takze obserwacji zycia spolecznego wiadomo, ze ludzie
bardzo niechgtnie przyznaja si¢ do przemocy wewnatrz rodziny. Pomimo tego faktu 6,4%
dzieci z gminy Radzanowo jest karconych w sposob niebezpieczny, powodujacy urazy
fizyczne (siniaki i zadrapania).

Wykres nr 57. Czy dostales / dostatas kiedykolwiek od rodzicow lanie, w wyniku ktérego doznafes urazu
(siniak, zadrapanie, itp.)?

93,6%

6,4%

®m TAK = NIE
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Wedlug badan wynika, iz co czwarty uczen z gminy Radzanowo zna przynajmniej jedng
osobg, ktora z btahych powodéw jest karana fizycznie przez rodzicow. Ten wynik ukazuje
skale problemu przemocy w rodzinie, przemocy stosowanej przez rodzicow wobec wiasnych
dzieci. Skala tego zjawiska moze by¢ jeszcze wigksza, gdyz cze$¢ lub zdecydowana
wigkszo$¢ przypadkéw krzywdzenia dzieci pozostaje niestety tajemnicg rodzinng.

Wykres nr 58. Czy znasz przynajmniej jedna osobe, ktora z blahych powodéw jest karana fizycznie przez
rodzicéw?

24,8%

4 TAK ™ NIE

Mtodziez a cyberprzemoc i uzaleznienie od internetu

Tytutem wprowadzenia w tematyke zwigzang z uzaleznieniem od internetu oraz
cyberprzemocg nalezy zauwazy¢, ze potowa mtodziezy z gminy Radzanowo spedza tak duzo
czasu przy komputerze, ze zwracana jest im uwaga przez rodzicow dotyczaca zbyt duzej
ilosci czasu poswigcanej na korzystanie z internetu. Reasumujac duzy odsetek mtodziezy zbyt

dhugo pozostaje przy komputerze (zarbwno w ocenie wiasnej, jak i innych osob).
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Wykres nr 59. Czy kto$ kiedykolwiek zwracat ci uwage, ze za duzo czasu spedzasz w Internecie?

M TAK ™« NIE

Uzaleznienie od internetu zaczyna by¢ takim samym problemem, jak alkoholizm czy
narkomania. Uzaleznienie to rozwija si¢ w sposob bardziej podstepny w stosunku do innych
typow uzaleznien. Obecnie coraz wigcej ludzi cierpi na uzaleznienie od internetu -
internetoholizm. Szczeg6lnie narazone na ten naldg sg dzieci. Internet staje si¢ dla nich
prawdziwym zyciem. Prowadzi to do zaburzen w umiej¢tnosci nawigzywania kontaktow
z rowiesnikami oraz zaleglo$ci w szkole. Wyniki badah sg niestety bardzo alarmujace,
poniewaz blisko potowa uczniow — 47% (w tym 48,4% szostoklasistow oraz 46,4%
gimnazjalistow) traktuje internet jako sposob na ucieczke od probleméw lub korzysta
z internetu w celu poprawy nastroju. Internet moze by¢ nie przyczyna, a skutkiem, ucieczka
od probleméw. Konieczne jest podjecie odpowiednich dziatan profilaktycznych
ukierunkowanych na rozpowszechnienie problemu ws$rod uczniow szkol podstawowych
1 gimnazjalnych w gminie Radzanowo oraz zapoznanie si¢ z problemem uzaleznienia od

komputera i dostrzezenie niebezpieczenstw wynikajacych z tego rodzaju uzaleznienia.
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Wykres nr 60. Czy uzywasz internetu, jako sposobu na ucieczke od probleméw lub sposobu na poprawe
nastroju?

W TAK = NIE

Problem uzaleznienia od internetu oraz skale tego problemu ukazuje ponizszy wykres,
z ktorego wynika, iz co czwarty uczen uczestniczacy w badaniu ma syndrom uzaleznienia od
internetu i komputera. Tak znaczny odsetek badanych czutl si¢ zty, zirytowany lub
przygnebiony, gdy niemiat przez kilku dni dostepu do internetu lub komputera. Te wyniki
musza uzmystowi¢ rangg tego rodzaju uzaleznien, ktdre dotykaja bardzo duzego odsetka

mtodziezy.

Wykres nr 61. Czy czufes / czufa$ sie zi(a)y, zirytowan(a)y, przygnebion(a)y, gdy niemiates / niemiatas
przez diuzszy czas (kilku dni) dostepu do internetu lub komputera?

26,1%

M TAK W NIE

Cyberprzemoc to inaczej przemoc z uzyciem mediow elektronicznych — przede wszystkim

internetu i telefondw komorkowych. Problem ten dotyczy przede wszystkim dzieci
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i mtodziezy. W Polsce doswiadcza go ponad potowa miodych internautdbw. Do dziatan
okreslanych jako cyberprzemoc zalicza si¢ m.in:
- wyzywanie, straszenie ponizanie kogo$ w Internecie lub przy uzyciu telefonu,
- robienie komus zdje¢ lub rejestrowanie filmow bez jego zgody,
- publikowanie w Internecie lub rozsytanie telefonem zdje¢, filméw lub tekstow, ktore kogos
obrazaja lub o$mieszaja,
- podszywanie si¢ pod kogo$ w sieci internetowe;.
Pomimo, ze akty cyberprzemocy moga wyglada¢ niewinnie, to potrafia wyrzadza¢ bardzo
duza krzywdg.

Badanie przeprowadzone wsrod mlodziezy z gminy Radzanowo wskazuja, ze 2,6%
dzieci i milodziezy byto ofiarami rozpowszechniania przez internet kompromitujgcych

materialow.

Wykres nr 62. Czy kiedykolwiek byles / bytas ofiarg rozpowszechniania przez internet kompromitujacych
cie materiatow?

2,6%

/

y

97,4%

W TAK ™ NIE

Bezposredniej cyberprzemocy doswiadczyto az 23,1% respondentow, ktorzy za
posrednictwem internetu lub SMS do$wiadczyli wulgarnego wyzywania, straszenia, lub
o$mieszania. Te wyniki ukazujg, ze zarowno uzaleznienie od internetu oraz cyberprzemoc jest
powszechnym problemem spotecznym, ktéry dotyka bardzo duzego odsetka miodziezy.
Zasadne wydaje si¢ ukierunkowanie dziatan profilaktycznych uwzgledniajacych te formy

przemocy i uzaleznien.
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Wykres nr 63. Czy kiedykolwiek doswiadczyles / doswiadczytas za posrednictwem internetu lub SMS
wulgarnego wyzywania, straszenia, oSmieszania?

M TAK ™ NIE

Tytutem uzupetnienia warto wspomnie¢, iz 13,2% respondentéw doswiadczylo sytuacji
podszywania si¢ innej osoby pod tozsamos$¢ badanych 0s6b w internecie.

Wykres nr 64. Czy kiedykolwiek ktos podszywatf sie pod ciebie w internecie?

13,2%

86,8%

W TAK ™ NIE
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Generalne wnioski wynikajqce z badania

Wedlug danych na 31 grudnia 2010 r. gming Radzanowo zamieszkiwato tgcznie 7 852
0s0b, w tym: 3 976 kobiet (50,6%) oraz 3 876 mezczyzn (49,4%).

[lo$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych w gminie Radzanowo - ogdtem 22

punkty.

Biorac pod uwage og6lna ilo$¢ sklepow i lokali gastronomicznych zajmujacych si¢
handlem alkoholem, jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada
w gminie Radzanowo na 359 osob.

Liczba 0s6b uzaleznionych od alkoholu w gminie Radzanowo to: 160 — 200 0s6b.

Liczba 0s6b dorostych zyjacych w rodzinach alkoholowych (wspotmatzonkowie, rodzice,

rodzenstwo) w gminie Radzanowo to: 316 — 400 0s0b.

Liczba dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach alkoholikow w gminie Radzanowo to: 316
— 400 osob.

Liczba 0sob pijacych szkodliwie, nie uzaleznionych od alkoholu w gminie Radzanowo
to: 395 — 553 o0sdb.

Ofiary przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym (dzieci i doro$li) w gminie

Radzanowo to: 530 — 600 0s6b.

Rodziny korzystajace ze $wiadczen pomocy spotecznej z powodu problemdéw

alkoholowych w 2011 roku

liczba rodzin: 32

liczba 0s6b: 96

Przemoc domowa byta powodem udzielenia §wiadczen z pomocy spotecznej

liczba rodzin: 6
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liczba 0s6b: 23

Wedlug danych Policji w Radzanowie zatrzymania i interwencje spowodowane

naduzywaniem alkoholu w 2011 roku

Interwencje domowe ogdtem: 70

Interwencje spowodowane naduzywaniem alkoholu: 16

Sporzadzono niebieskie karty: 18

Przewieziono do policyjnej izby zatrzyman: 2

Sprawy prowadzone o zn¢canie: 6

Do sadu skierowano 3 sprawy

Na terenie gminy Radzanowo funkcjonuje punkt konsultacyjny, w ktorym w 2010 roku

udzielono 61 porad a w roku 2011 - 48 porad.

Przeprowadzona badania na potrzeby Lokalnej diagnozy problemow uzaleznien i innych
zagrozen spolecznych dla Gminy Radzanowo pozwala stwierdzi¢, iz najwigkszym
problemem spotecznym w gminie wedlug dorostych mieszkancow jest bezrobocie, ktére

pociaga za sobg szereg innych probleméw spotecznych.

Drugim najwazniejszym problemem wymienianym ws$rod najbardziej dotkliwych
problemoéw srodowiska lokalnego jest alkoholizm. Problem alkoholizmu ma najbardziej
negatywne skutki, poniewaz jest swoistego rodzaju katalizatorem innych problemow

spotecznych 1 zawsze wspotwystepuje z innymi problemami.

Doros$li mieszkancy gminy Radzanowo uczestniczagcy w badaniu ankietowym uwazaja,
ze dostepnos¢ alkoholu w poblizu ich miejsca zamieszkania jest zdecydowanie tatwa lub

bardzo tatwa taka opinie wyrazito az 80,5% dorostych mieszkancéw gminy Radzanowo.

Mieszkancy gminy Radzanowo dostrzegaja skale problemu alkoholizmu w gminie,
jednak sg bardzo podzieleni w opiniach na temat sposobow rozwigzywania tego

problemu. Minimalnie wigkszy odsetek mieszkancow gminy — 51% uwaza, ze to wladze
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samorzagdowe winny wilaczy¢ si¢ aktywnie w rozwigzywanie tych probleméw. Innego

zdania byto 49% respondentow

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych mieszkancow bioracych udziat w badaniu — 76,5%

uwaza, ze leczenie uzaleznienia od alkoholu jest skuteczne i warto je podejmowac.

Prawie zaden z badanych nie widzi mozliwosci obnizenia wieku legalnego nabycia
napojow alkoholowych, natomiast duza cz¢$¢ ankietowanych 45,5% bytaby sktonnych

poprze¢ dziatania zmierzajace do podniesienia tej granicy do 21 lat.

Zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancéw gminy Radzanowo nie spotkato si¢ z dziataniami
majacymi na celu propagowanie trzezwego stylu zycia. Zgodnie z danymi wynika,
1z 82,5% badanych nie pamigta akcji, ktora zachgcalaby do powstrzymania si¢ od picia
alkoholu. Niewielki odsetek osob, ktore styszaly o takich dziataniach powinien staé si¢
przestanka do podejmowania wigkszej iloSci akcji promocyjnych 1 dziatan

przypominajacych i uswiadamiajacych zalety powstrzymywania si¢ od picia alkoholu.

Zdaniem mieszkancéw gminy Radzanowo najwazniejszymi czynnikami determinujgcymi
naduzywanie alkoholu sg takie problemy spoteczne oraz inne czynniki jak; bezrobocie,
niezaradno$¢ zyciowa, problemy rodzinne, napi¢cia psychiczne oraz obyczaj spoteczny.
Proba wyeliminowania lub niwelowania niektorych probleméw moze pozytywnie

wptyna¢ na obnizenie liczby 0s6b naduzywajacych alkoholu.
Jak wynika z danych jedynie 35% ankietowanych mieszkancow gminy Radzanowo pita
alkohol nie wigcej niz miesigc przed okresem badania, za$ az 26,5% badanych deklaruje

si¢ jako abstynenci.

Mieszkancy gminy Radzanowo czg$ciej spozywaja napoje z wyzsza zawartoscig alkoholu

—wodke 39,5% niz piwo 13,5% 1 wino 34%.
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W opinii badanych mieszkancoOw osoby pijace alkohol w miejscu zamieszkania
respondentdw nie Sstanowig szczegdlnego zagrozenie dla bezpieczenstwa. Takg opini¢

wyrazito 71,5% badanych osob.

Okazuje si¢, ze respondenci czujg si¢ relatywnie bezpieczni w miejscu zamieszkania,
problem z nietrzezwoscig innych osob dostrzegany jest jednak przede wszystkim
w miejscach publicznych w gminie Radzanowo. W $wietle badan wynika, iz blisko
potowa mieszkancéw gminy bezposrednio 1 osobiscie doswiadczata nieprzyjemnych

skutkdw naduzywania przez innych alkoholu.

Doro$li mieszkancy gminy Radzanowo nie dostrzegaja istotnych réznic w konsumpcji
alkoholu wsréd osob dorostych. Najwigkszy odsetek badanych — 43,5% uwaza,
ze spozycie alkoholu wsérod dorostych osob jest takie samo jak 10 lat temu. Wyraznie
potwierdzita si¢ natomiast opinia o wzroscie spozycia alkoholu wsrod mtodziezy. Taka

opini¢ wyrazita zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancéw gminy — 60,5%.

Przewazajaca wiekszo$¢ badanych — 81% dostrzega pozytywna tendencje w obszarze
spozywania alkoholu w pracy i uwaza, ze w okresie ostatniej dekady spozycie alkoholu

w miejscu pracy ulegto zdecydowanemu zmniejszeniu.

W opinii ankietowanych poza zmianami obyczaju spozywania alkoholu w miejscu pracy,
zmniejszyta si¢ w ostatnim dziesigcioleciu akceptacja 1 pobtazanie pracodawcow

1 przelozonych do spozywania alkoholu w miejscu pracy.

Mieszkancy gminy Radzanowo dostrzegaja korzystng tendencj¢ zmiany preferencji
konsumpcji napojow alkoholowych na korzy$¢ alkoholi niskoprocentowych. Ponad
potowa badanych — 54% zwrdcito uwage na ewolucje obyczajow 1 zwyczajow spozycia

r6znego rodzaju napojow alkoholowych.

Znaczny odsetek badanych — 61% uwaza, ze w okresie ostatnich 10 lat przypadki
odmawiania picia zdarzaja si¢ znacznie cz¢$ciej niz w latach ubieglych, natomiast az

76% ankietowanych uwaza, iz akceptacja dla postawa abstynenckich w okresie 10
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ostatnich lat wyraznie si¢ zwigkszyla. Zapewne duzy wplyw na korzystne zmiany
w obyczaju alkoholowym maja dziatania podejmowane w ramach gminnego programu

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, a takze terapia odwykowa.

Okazuje si¢, ze blisko co trzeci respondent styszal lub byt §wiadkiem zachowan
agresywnych innego domownika wobec: osoby starszej i nieporadnej z powodu wieku
I stanu zdrowia, zony/ meza, dorostej corki/ syna lub matki/ojca. Takie wyniki wskazuja,
ze problem przemocy domowej jest istotnym problemem, pomimo iz jest on skrywanym
i wstydliwym problemem, to tak naprawde dotyka on bardzo duzego odsetka

mieszkancow gminy Radzanowo oraz ich rodzin.

Zdecydowana wigkszo$¢ uczestnikow badania — 85,5% jest przekonana, ze mlodziez
1 dzieci z gminy Radzanowo nie zazywaja zardwno narkotykéw, jak i innych $rodkéw

odurzajacych.

Ankietowani w zdecydowanej wigkszo$ci nie dostrzegaja problemu z zazywaniem
narkotykéw przez dorostych mieszkancow gminy Radzanowo. Jedynie 4% badanych

uwaza, ze osoby doroste zazywaja narkotyki

Wigkszo$¢ badanej mlodziezy — 53,4% uwaza, ze alkohol w piwie jest mniej grozny niz
w wodce. Takie opinie utwierdzaja w przekonaniu o koniecznos$ci prowadzenia
intensywnych dziatan profilaktycznych ukierunkowanych na pelne informowanie

mtodziezy o negatywnych skutkach uzywania alkoholu.

Az 32,5% uczniow uwaza, ze co najmniej potowa ich kolegow i kolezanek pije alkohol,
w tym az 38,5% gimnazjalistow oraz 17% szdstoklasistow. Badania wyraznie pokazuja,
ze najwigkszy skok ilosciowy, jesli chodzi o spozycie alkoholu nastepuje po przejéciu do
gimnazjum. Swiadczy to o bardzo duzej potrzebie adresowania nowoczesnych

programéw profilaktycznych do tej grupy wiekowej.

29,5% ucznidw uczestniczagcych w badaniu w okresie ostatnich 30 dni spozywata
alkohol.
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Lacznie 31,2% badanych uczniéw upilo si¢ przynajmniej raz w zyciu, w tym 36%

gimnazjalistow i 16% szostoklasistow.

Niepokojacym jest jednak fakt, ze az 22,3% uczniow pierwszy raz wypito alkohol

w wieku 12 lat lub mniej, w tym az 7,3% w wieku ponizej 9 lat.

Szostoklasisci oraz gimnazjaliSci ze szk6t w Radzanowie uwazaja, Ze najczgstsza
przyczyna picia alkoholu przez mlodziez jest chec zabawienia si¢ — 50,9% oraz chec
poczucia si¢ dorostym — 48,3%. Co trzeci uczen uwaza, ze powodem siggnia po alkohol
jest takze ucieczka od problemow natomiast, co czwarty pije alkohol ze wzglgdu na chgé

zrelaksowania sig.

Okazuje si¢, ze uczniowie szkot w Radzanowie najczesciej — 61,6% pierwszy raz pili
alkohol z kolegami. Niestety, w co trzecim przypadku osobami, ktére po raz pierwszy

poczestowaty mlodego cztowieka alkoholem, byli dorosli.

Pozytywnym wnioskiem wynikajacym z badan, jest relatywnie niski odsetek wskazan
$wiadczacych o samodzielnym zakupie alkoholu przez mtodziez. Zaledwie 15,9%

mtodziezy kupito kiedykolwiek samodzielnie alkohol.

Mtodziez spozywa alkohol najczesciej z dala od miejsc ogolnodostepnych — poza

przestrzenig publiczng i1 kontrolg spoteczna.
Znaczny odsetek milodziezy uczacej si¢ w VI klasie szkoty podstawowej oraz
w gimnazjum w Radzanowie pali papierosy. Biorac pod uwage, iz 23% dorostych

Polakdw pali papierosy to 17,1% palacej mtodziezy jest bardzo wysokim wskaznikiem.

Wedlug danych, az 19,2% respondentéw kupita samodzielnie papierosy, pomimo

1z sprzedaz papieroséw osobom niepelnoletnim jest prawnie zakazana.
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Mtodziez z gminy Radzanowo spostrzega problem zazywania narkotykow przez swoich
rowiesnikow, jako marginalny, az 77,8% twierdzi, ze nikt z ich otoczenia nie zazywa

narkotykow.

Zdecydowana wigkszo$¢ milodziezy z Radzanowa - 87,6% nigdy nie zazywala

narkotykow.

Blisko co trzecia osoba uczestniczaca w badaniu — 30,2% uwaza, ze mtodziez najczesciej
zazywa dopalacze — do niedawna legalne S$rodki odurzajgce. Drugim $rodkiem

odurzajacym powszechnie stosowanym przez miodziez jest marihuana.

Wedlug danych mtodziez z Radzanowa uwaza, ze wiedza o0 narkotykach i skutkach ich
dzialania jest wsréd mlodziezy niewystarczajaca. Ponad potowa uczestnikow badania —

59% uwaza, ze nie posiada wiedzy o konsekwencjach zazywania narkotykow.

Konieczno$¢ wprowadzenia wigkszej liczby dziatan profilaktycznych wynika takze
z faktu, iz mlodziez rzadko lub bardzo rzadko rozmawia z rodzicami o skutkach
uzywania narkotykow. Jedynie 37,6% badanych przyznaje, ze o tym problemie dyskutuje

Z rodzicami.

Wedlug danych przemoc w szkole ma raczej charakter marginalny. Jedynie 8,1%
uczniow zostato kiedykolwiek pobitych zaréwno w szkole, jak i poza szkota, 13,7%
uczniow bylo zmuszanych do robienia rzeczy niechcianych, natomiast 6,4% zostato

napadnietych i1 okradzionych.

Pomimo, ze sytuacje przemocowe w rodzinie sg wstydliwe, szczegélnie dla dzieci to
w $wietle przeprowadzanych badan wynika, ze w co trzecim domu wystgpily okreslone
formy przemocy. Najczgstsze formy przemocy zaobserwowane przez dzieci w ich
rodzinnych domach to przede wszystkim wyzwiska — 28,7% wskazan, grozby — 8,5%,

popychanie i szarpanie — 7,7% oraz ponizanie — 7,3%.
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Wedlug badan wynika, iz co czwarty uczen z gminy Radzanowo zna przynajmniej jedng
osobe, ktora z blahych powoddéw jest karana fizycznie przez rodzicéw. Ten wynik
ukazuje skale problemu przemocy w rodzinie, przemocy stosowanej przez rodzicéw

wobec wlasnych dzieci.

Blisko potowa uczniow - 47% (w tym 48,4% szostoklasistow oraz 46,4%
gimnazjalistow) traktuje internet jako sposob na ucieczke od probleméw lub korzysta

z internetu w celu poprawy nastroju.

Konieczne jest podjecie odpowiednich dziatan profilaktycznych ukierunkowanych na
rozpowszechnienie problemu ws$réd uczniow szkot podstawowych i1 gimnazjalnych
w gminie Radzanowo oraz zapoznanie si¢ z problemem uzaleznienia od komputera

1 dostrzezenie niebezpieczenstw wynikajacych z tego rodzaju uzaleznienia.

Co czwarty uczen uczestniczagcy w badaniu ma syndrom uzaleznienia od internetu
I komputera. Tak znaczny odsetek badanych czut si¢ zty, zirytowany lub przygnebiony,
gdy niemial przez kilku dni dostgpu do internetu lub komputera. Te wyniki musza
uzmystowi¢ range tego rodzaju uzaleznien, ktére dotykaja bardzo duzego odsetka

mtodziezy.

Bezposredniej cyberprzemocy doswiadczyto az 23,1% respondentow, ktorzy za
posrednictwem internetu lub SMS doswiadczyli wulgarnego wyzywania, straszenia, lub
oSmieszania. Zasadne wydaje si¢ ukierunkowanie dziatan profilaktycznych

uwzgledniajacych te formy przemocy i uzaleznien.
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Rekomendacje

Na podstawie dokonanej diagnozy stwierdzi¢ mozna, iz w gminie Radzanowo niezbedne

bedzie podjecie nastepujacych dziatan:

» Jednym z najlepszych sposobow rozwigzywania probleméw uzaleznien, jest skuteczna
profilaktyka. Wedlug danych mtodziez z Radzanowa uwaza, ze wiedza o narkotykach
i skutkach ich dzialania jest w$rod mtodziezy niewystarczajaca. Ponad potowa
uczestnikow badania nie posiada wiedzy o konsekwencjach zazywania narkotykow.
Dlatego konieczne jest dalsze kontynuowanie wszelkich dzialan w zakresie

profilaktyki szkolnej w oparciu o programy wykorzystujace aktywnos¢ uczniow.

» Niezwykle istotne jest poszerzenie programow o zagadnienia podnoszace §wiadomos¢
w zakresie zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych konsekwencji naduzywania
alkoholu. Podwyzszenie poziomu wiedzy jest bowiem niezbedne do podejmowania

odpowiedzialnych decyzji dotyczacych picia i palenia.

» Wyniki badan wskazaly, iz konieczne jest poszerzenie profilaktyki uzaleznien
mlodziezy o tematyke¢ zwigzang z cyberprzemocg oraz uzaleznieniem od internetu.
Zarowno uzaleznienie od internetu oraz cyberprzemoc jest powszechnym problemem
spotecznym, ktory dotyka bardzo duzego odsetka mlodziezy. Zasadne wydaje si¢
ukierunkowanie dzialan profilaktycznych uwzgledniajacych te formy przemocy

1 uzaleznien.

» Programy profilaktyczne powinny obejmowaé roéwniez zagadnienia ksztattujgce
kompetencje osobowosciowe mtodych ludzi oraz ich zdolnosci interpersonalne,
niezbe¢dne dla satysfakcjonujacego funkcjonowania wsrod rowiesnikow bez pomocy

alkoholu, papieroséw i narkotykow.

» Programy profilaktyczne powinny obejmowaé takze mlodsze grupy wiekowe. Jak
wykazuja badania, wiek inicjacji alkoholowej i tytoniowej jest bardzo niski — stad

jednym z wazniejszych zadan jest dotarcie do ucznidow szkot podstawowych,
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poniewaz po przejsciu do gimnazjum zaczyna si¢ zdecydowany wzrost niepozadanych

zachowan alkoholowych.

Zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancow gminy Radzanowo nie spotkalo si¢
z dziataniami majacymi na celu propagowanie trzezwego stylu zycia. Niewielki
odsetek osob, ktore styszaty o takich dziataniach powinien sta¢ si¢ przestanka do
podejmowania wigkszej ilosci akcji promocyjnych i1 dziatan przypominajgcych
1 uswiadamiajacych zalety powstrzymywania si¢ od picia alkoholu. W zwigzku
z powyzszym konieczne jest utatwienie dostgpnosci programéw edukacyjnych dla
0s6b dorostych dotyczacych probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych, przeciwdziatajgcych przemocy, promujacych zdrowy

tryb zycia poprzez programy profilaktyczne w szkotach takze dla rodzicéw.

Podejmowanie profilaktycznych dziatan alternatywnych, wskazujacych na mozliwos¢

atrakcyjnego spedzania wolnego czasu, promowania prozdrowotnego stylu zycia.

Organizowanie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu pozalekcyjnego np:

swietlice srodowiskowe, tance dla najmtodszych.

W zwiazku z r6znorodnoscig dzialan ryzykownych podejmowanych przez mtodziez
a takze szeroka skalg innych zagrozen wskazane jest tworzenie oddziatywan
edukacyjnych 1 prewencyjnych dotyczacych réznych $rodkéw odurzajacych, czy tez

adekwatnych sposobow zachowania si¢ w sytuacjach przemocowych.

Nalezy prowadzi¢ staty medialny system informacji o dziataniach podejmowanych na
terenie gminy Radzanowo w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw

uzaleznien- stworzenie strony internetowe;j.

Konieczne jest edukowanie i szkolenie sprzedawcow w zakresie zakazu sprzedazy
osobom niepelnoletnim: alkoholu i papierosoéw, poniewaz w S$wietle badan
przeprowadzonych w gminie Radzanowo docieraja sygnatly, iz taka sprzedaz miala

miejsce niejednokrotnie.
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Dalsze 1 szczegotowe prowadzenie kontroli sprzedazy alkoholu oraz papieroséw na

terenie gminy.

Powierzenie realizacji czg¢sci zadan gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii organizacjom
pozarzadowym na podstawie Ustawy o dziatalno$ci pozytku publicznego

i wolontariacie.

Koordynacja lokalnych struktur w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w gminie.

Wykorzystanie lokalnych instytucji, organizacji, fundacji, stowarzyszen, o0sob
prywatnych do stworzenia platformy wspolnych dziatan w zakresie rozwigzywania

problemoéw alkoholowych w gminie.

Wspieranie ruchéw trzezwosciowych i samopomocowych.

Stworzenie sieci wsparcia (grup wsparcia/grup samopomocowych) dla 0s6b

dotknigtych problemem alkoholowym i przemocg w rodzinie.

Wzmocnienie i poszerzenie dziatalnosci punktu Konsultacyjno-Terapeutycznego

w gminie.

Aktywne dziatania w obszarze procedury Niebieskiej Karty oraz koordynacja

lokalnych instytucji w tym zakresie.

Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym: konsultacje
psychologiczne, wspoéttworzenie 1 dofinansowanie $wietlic  $rodowiskowych

organizowanie wypoczynku letniego.

Organizowanie i1 finansowanie zaj¢¢ socjoterapeutycznych dla dzieci stwarzajacych

trudnosci wychowawcze z rodzin zagrozonych problemami spotecznymi.
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